


Entenem com a educacid pel desenvolupament un procés que, a través del
coneixement i I'analisi de la realitat, genera reflexions, actituds i accions critiques
en les persones i les fa responsables i actives (compromeses), a la fi de construir una
societat solidaria i transformadora de les estructures i relacions injustes, fent conscient
la importancia de tenir cura dels altres. Cal tenir en compte els seglUents conceptes
clau sobre l'educacio pel desenvolupament per poder emmarcar correctament el
procés proposat:

« DESENVOLUPAMENT: moltesvegades atribuim aquest terme a una idea de model
de vida occidentalitzat que, en certa manera, se’'ns mostra com a model de vida
i de benestar unic, lligat fonamentalment a la dimensié economica. Cal superar
aguesta idea i apropar-nos al que s'entén per desenvolupament huma sostenible,
gue correspon a totes aquelles accions d'una societat o comunitat que vetllen
per millorar de forma continuada les condicions de vida, partint de la distribucio
equitativa de les oportunitats per als ciutadans i tenint sempre com a objectiu
'augment de les capacitats humanes com a base d'una vida més plena.

o« PAU: |la pau és el desenvolupament de les capacitats humanes per cuidar la vida,
satisfer necessitats basiques, tant personals com col-lectives, de benestar, identitat
i llibertat. La pau es compren des de les opcions culturals propies en les quals
es potencia I'assumpcid de responsabilitats, en relacions d'igualtat, participacio,
solidaritat i interdependéncia per a la transformacié no violenta i creativa dels
conflictes.

« DRETS HUMANS: son els drets inherents a la nostra naturalesa, sense els quals
no podem viure com a humans. Els drets humans i les llibertats fonamentals ens
permeten desenvolupar-nos plenament i fer Us de les nostres qualitats humanes,
la nostra intel-ligencia, les nostres aptituds i la nostra consciéncia, aixi com satisfer,
entre altres coses, les nostres necessitats espirituals. Els drets humans es basen en
el desig de la humanitat de viure una vida en que es respectin i es protegeixin la
dignitatielsvalorsinherents de cada persona. L'abséncia d'aquests drets no només
constitueix una tragedia individual i personal, siné que també crea condicions com
la inestabilitat social i politica en les quals germinen la violéncia i els conflictes que
es produeixen entre les societats i les nacions i dins d’elles.

« SOLIDARITAT: entenem la solidaritat com quelcom transformador que sorgeix de
la trobada, des de diferents perspectives, amb el moén de I'exclusié (persones que
han estat ferides en la seva dignitat) i per a la qual s’espera una resposta allunyada
de la indiferéncia. Aquesta perspectiva de la solidaritat s'entén com un principi etic
gue incorpora l'analisi de les causes i els contextos per exercir accions, transformar
i provocar canvis en la manera de pensar i viure, en la mesura en que s'adquireix
com un valor significatiu en la propia escala de valors.



Des del'opcid marista, agquest procés vol educar elsinfantsi joves per comprometre’s
amb el projecte de Jesus de Natzaret tant en la realitat propera com en la llunyana.
Fidels a la nostra missio d'evangelitzar a través de I'educacio i amb l'objectiu d’ajudar
els alumnes a harmonitzar fe, cultura i vida, cerguem maneres explicites d'alimentar
la seva fe personal i el seu compromis social.20Seguint la intuicié de Marcel-li
Champagnat de «formar bons cristians i bons ciutadans», educar integra el compromis
amb l'altre, I'entorn, la societat i el mon. Per tant, aquest compromis assumeix el
projecte de Jesus de Natzaret en la propia vida, ajudant els infants i joves a ser capacos
de coneixer i analitzar criticament la realitat fent-se subjectes responsables i solidaris
de la comunitat propera i llunyana.

Is aprenentatges que es duen a terme a les classes ja estan al servei per construir

un mon millor. Perd, a més, és important indicar que en la mateixa llei educativa
des de la perspectiva de les competéncies hi ha molts trets que podem identificar
com a educacio pel desenvolupament. Tot i aixi, el fet de pensar el curriculum des
del model d'educacio pel desenvolupament impulsa a treballar per anar capgirant
el model educatiu. Aixi doncs, és fonamental que, quan parlem d'educacio pel
desenvolupament, ho fem des de la integracio en el mateix curriculum pergueée sino6
estarem parlant de moments puntuals, i no de procés, tal com indicavem a linici.
No és un més a més, ha d'impregnar tots els projectes i activitats d'ensenyament-
aprenentatge de l'escola en el marc del seu projecte educatiu. Per tant, I'educacio
pel desenvolupament com a eix integrat en el curriculum escolar permet discernir i
comprometre'samb el mon, perintegrar a la propia vida les decisions que se’'n deriven
i optar per la transformacio de les estructures injustes en un mon millor on totes les
persones puguin viure en dignitat.
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na de les eines fonamentals que serveix per integrar I'ambit de lI'educacid pel

desenvolupament dins del curriculum és el Pla d'accid tutorial. Totes les iniciatives
pastorals, educatives i solidaries les encabim dins d'un procés educatiu. Ho integrem
en una vertebracid clara, tot i que en aquest aspecte I'educacié pel desenvolupament
vol anar més enlla, i cal fer el pas de la «sensibilitzacido» al «procés educatiu». D'alguna
manera estem cridats a oferir una sequencia clara dels diferents temes i ambits de
I'educacidé pel desenvolupament perqué l'infant i jove pugui ser particip d'agquest
procés. En aquest sentit el PAT és un procés que vertebra 'acompanyament de la
propia vocacid i gue fa possible aquesta sequéencia en forma de proposta per a cada
edat madurativa de I'alumne/a. Per tant, I'eix d’'EPD al PAT situa I'alumne davant d'una
realitat concreta i el convida a posicionar- se. Es una eina que contribueix al creixement
maduratiu de la persona, al discerniment sobre la propia vocacié i a la construccié
d'un projecte de vida que es focalitzi en la transformacié de la societat. Integrar les
linies fonamentals de 'EPD al PAT ajuda a construir un projecte de vida harmonic des
del compromis amb els altres.

Els trets caracteristics de les sessions proposades per a aguest procés es podrien
sintetitzar de la segUent manera:

a) Trobada amb la realitat: sensibilitzaci® a través de la contextualitzacié d'una
situacio concreta i real.

b) Analisi: veure |la realitat proposada per analitzar les causes i les consequencies dels
problemes.

c) Confrontacié: de com parla a la propia vida la trobada amb la realitat proposada i
com capgira els propis valors.

d) Actuar, comprometre’s: realitzacié d'una proposta de transformacio personal i de
I'entorn proper amb la idea d’adquirir esperit critic i sortir cap a l'altre.

e) Avaluaricelebrar:tambéésun momentdecelebrarengrupiexpressarl'experiéncia
viscuda.




Ambits de I'eix d’educacié pel desenvolupament en el Pla d’accié tutorial

« MEDI AMEIENT: se centra a promoure una ciutadania compromesa amb la
conservacio i millora del conjunt de valors naturals, socials i culturals que afecten
i condicionen el benestar de la vida de les persones, de les societats actuals i les
seves generacions futures.

. DRETS HUMANS/DRETS DELS INFANTS: se centra a promoure una ciutadania
critica, responsable, solidaria i activa en la defensa dels drets humans i els drets
dels infants.

. GENERE: se centra a promoure 'equitat entre homes i dones i I'eliminacié de tota
mena de discriminacié per questié de génere, sexe i opcid afectivosexual.

. SOSTENIBILITAT ECONOMICA | SOCIAL: és la manera dentendre el
desenvolupament abordant el progrés des dels recursos disponibles (sostenibilitat
economica). A més, es tracta de mantenir la cohesié social a I'hora que es satisfan
les necessitats individuals de benestar, cultura i participacio (sostenibilitat social).
Se centra a promoure una distribucio de béns sostenible a nivell global i local que
té en compte la dignitat de totes les persones.

« CULTURA DE PAU:secentraapromoure i fomentar una ciutadania compromesa
en l'eradicacié de totes les formes de violencia, la promocié de la pau positiva
mitjancant I'analisi dels factors de violencia i de pau, i la posada en practica dels
procediments de transformacio creativa dels conflictes.

o INTERCULTURALITAT: se centra en una ciutadania oberta, responsable, critica
i compromesa en la construccio de relacions interculturals basades en 'equitat, la
justicia, la inclusio social i la interreligiositat.
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CONCRECIONS PER A L'ELABORACIO DE LA PROGRAMACIO
DE SESSIONS DE TUTORIA DES DEL PLA D'’ACCIO TUTORIAL

MARISTA

ESTRUCTURA D'UNA SESSIO

ada sessid esta estructurada en tres

moments clau que ajuden a l'infant i jove
a aprofundir en la proposta elaborada a partir
dels eixos que volem treballar. En cada un dels
moments es pot combinar el treball de, com
a minim, dos eixos del PAT. Per tant, diem que
eneltreball del PAT treballem els 4 eixos d'una
manera integrada i com un procés. Utilitzant
la segUent plantilla d'elaboraciéo d'una sessio
i les diferents estratégies metodoldgiques es

Pz giagsid tutaria:
A i " i
MIRA, VIU, BATEGA maf | faf

TITOL DE LA SESSIO:

ETAPA NIVELL

|

EIXOS TREBALLATS (morca amb ung x}

EMOCIONAL _ INTERIORITAT _ N MATEX compROMIS_

COMPETENCIES imarco amb ung X}

* Autonomia i iniciativa personal
*  Aprendre 2 sprendra

*  Espiritual

* Social| ciutadanz

. Altres

OBJECTIUS DETAPA INDICADORS [ APRENENTATGE

DESENVOLUPAMENT

1. MIRA! Moment inicial de motivaci |

2. VIU! Experiencia de desenvolupament :

3. BATEGA! Moment final i de tancament:

crea la sessio de tutoria que ha de ser des de
I'experiéncia. U

&5

anmExos

{Espi per

1. MIRA! Moment inicial de motivacié:

Activitat per connectar amb el grup. Ha de ser un moment curt.
Es poden utilitzar imatges, videos o recursos audiovisuals per
centrar el tema. Es pot fer algun moment d’'interioritat o visualit-
zacio previa. També es pot utilitzar una pregunta que els ques-
tioni o interpel-li per comencar a generar participacio i dialeg.

Y 2. VIU! Experiéncia de desenvolupament:
o0 5
Y 0o, Es el moment d'oferir una experiencia central que estigui pro-
% moguda per alguna de les metodologies proposades al docu-

ment d'estratégies i que treballi els indicadors proposats per
aquesta sessio. Es el moment central de la sessid i el que té més
rellevancia.

3. BATEGA! Moment final i de tancament:

Es el moment d’assimilar tot el que hem viscut a partir d'alguna
rutina de pensament diari, reflexiu; un moment d'interioritat o
d'expressié personal. També pot ser un moment per compartir
reflexions i vivencies amb el grup. Si es creu convenient, es pot
proposar una celebracid o pregaria. Es pot vincular a altres me-
todologies existents com ara el portafoli personal o diari reflexiu.




mar | SteS
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ESTRATEGIES METODOLOGIQUES

MODELATGE

CONSULTORI

Es una de les técniques basiques en l'entrenament
d'habilitats socials i comportaments d'autoafirmacio.
S'anomenen també demostracions. Es basa en
'aprenentatge vicari, un metode d'observacio i
imitacio, que consisteix aexposaralinfantun odiversos
models de resposta (reals, simbdlics o imaginaris) que
expressen les conductes que ha daprendre. Es la
representacioé de I'aplicacié correcta de 'habilitat que
volem que aprengui. En aguestes exemplificacions
convé que s'illustrin bé tots els components de la
conducta a entrenar, és a dir: es tracta de mostrar tant
els elements verbals com, sobretot, els no verbals de
cadascuna de les destreses a adquirir. Els principals
models a utilitzar en I'ambit escolar son: mestres i
professors, companys/es i també models audiovisuals
(video, audio, fotografies, etc). En I'ambit familiar
s'inclou: pares i mares, germans/es, avis i avies, etc.

DRAMATITZACIONS

Consisteixen a representar situacions i dialegs que
configuren un problema o conflicte. Sovint estan
extretes d'obres de teatre, perd també es poden
escriure expressament, segons les necessitats del
professorat. Una possibilitat és que els dialegs els
escriguin els mateixos alumnes. També es poden fer
petites dramatitzacions per il-lustrar casos.

MAPES MENTALS

Un mapa mental és un diagrama que s'utilitza per
representar les paraules, idees, tasques, o altres
conceptes lligats i disposats radialment al voltant
d'una paraula clau o d'una idea central. S'utilitza per
a la generacio, visualitzacio, estructura i classificacio
taxonomica de les idees, i també com a ajuda interna
per a l'estudi, planificacio, organitzacio, resolucié de
problemes, presa de decisions i escriptura.

CONFERENCIA

La conferéncia és una manera de debatre més
estructurada i guiada sobre una tematica concreta.
Es fan dos grups d'alumnes i, en una primera fase,
cadascun prepara un treball sobre un tema particular
que presentaran a la resta de participants. La segona
fase inclou la lectura de les dues posicions i cada grup
ha d'identificar els punts de vista compartits i els
punts d'acord. Finalment, la tercera fase consisteix a
identificar les idees en desacord entre els grups i cada
grup haura de desenvolupar una proposta de recerca
o treball per canviar els pensaments del

punt de vista de l'altre grup.

Consisteix a formar diferents grups dalumnes i
atorgar-los el paper de membres d'un centre de
salut o un equip de professionals que han de donar
resposta a una possible carta o correu electronic d'un
jove de la seva edat que esta angoixat per una situacio
gue ha viscut i que els demana ajuda. L'objectiu és fer
gue els alumnes es posicionin davant d'un problemai
reflexionin sobre la necessitat d'analitzar les situacions
des de diferents punts de vista. Es reparteixen diverses
cartesal cada grup i, al cap d'una estona, es presenten,
una a una, les respostes dels suposats grups de
professionals i s'obre el torn de debat.

JOC DE ROL

Aquesta tecnica consisteix a interpretar papers
O personatges que interactuen en una situacio
previament determinada. Els participants interpreten
models de comportament que habitualment no sén
els seus. En aquest cas, els personatges poden crear
o modificar el seu paper a partir d'unes senzilles
consignes. Es una activitat forca vivencial i té un gran
rendiment pedagogic.

En molts sentits es pot considerar una variant de les
dramatitzacions o del teatre d'improvisacio

CACERA DEL TRESOR

Una cacera del tresor és una tecnica didactica molt
senzilla de cerca guiada. En esséncia, una cacera del
tresor és un full de treball o una pagina web amb una
serie de preguntes i una llista de pagines web en les
quals l'alumnat busca les respostes. Al final s'acostuma
a incloure la gran pregunta, la resposta de la qual no
apareix directament en les pagines web visitades i,
per tant, exigeix integrar i valorar allo apres durant
la cerca. Les caceres del tresor son tecniques Utils
per adquirir informacié sobre un tema determinat i
practicar habilitats i procediments relacionats amb les
tecnologies de la informacio i la comunicacio

en general i amb l'accés a la informacid a través
d'Internet en particular.

CINEFORUM

Un cineférum és una activitat en grup en la qual,
a partir del visionat d'una pellicula i gracies al
dialeg entre els participants, es pretén arribar al
descobriment, interioritzacié i vivencia d'algunes
realitats. Proposem fer aquest tipus d'activitat amb
l'objectiu de reflexionar sobre les actituds, valors i
creences dels alumnes en relacio amb el tema. El
dialeg amb el grup ens permetra posar de manifest
i contrastar la seva manera de veure la realitat,
descobrint pors, estereotips i culpabilitats.




ESTUDI DE CASOS DEBATS EN GRUP

Consisteix precisament a proporcionar una serie de
casos que representin situacions problematiques
diverses de la vida real perqué s'estudiin i analitzin.
D'aquesta manera, es pretén entrenar l'alumnat en la
generacio de solucions. Especificament, un cas és una
relacio escrita o audiovisual que descriu una situacio
esdevinguda en la vida d'una persona, familia o grup.
Treballar amb casos permet treballar I'anticipacio,
és a dir, influeix en el fet que els infants i joves hagin
de construir solucions valides o finals per sortir de
situacions en les quals potser es poden trobar alguna
vegada. Treballar aquesta previsid ajuda a anticipar
possibles respostes.

Es tracta d'una técnica didactica que es caracteritza
per un intercanvi d'idees i argumentacions sobre
una tematica, realitzat per un grup, sota la conduccio
d'una persona que fa de guia o moderador. El debat
es pot generar al voltant de qualsevol qUestid sobre
la qual existeixin dos 0 més perspectives. En aquest
sentit, el debat consisteix a fer que la meitat del grup
hagi d'actuar com a defensor de la qUestiod plantejada
i, l'altra meitat, com a detractora.

El debat es pot iniciar a partir d'una noticia o
reportatge, d'un video, d'un fet que hagi succeit a
I'aula o a I'escola, per mitja de l'estudi de casos, etc.

Es important establir les normes basiques perqué el
debat tingui sentit i es desenvolupi en un ambient
relaxat.

En comentar les normes, convé subratllar la
importancia del dret de totes les persones a la
privacitat. Es poden presentar exemples de preguntes
que no s'han de formular.

DILEMES MORALS PLUJA D'IDEES

El dilema moral és una narraci¢ breu en la qual es
planteja una situacid problematica que presenta
un conflicte de valors, ja que el problema moral que
exposa té diferents solucions possibles que entren en
conflicte les unes amb les altres. Aquesta dificultat per
triar una solucid obliga a un raonament moral sobre
els valors que estan en joc, exigint una reflexié sobre el
grau d'importancia que es donen als valors propis. Es
tracta de posar els infants o joves davant d'una decisio
moral que els obligui a triar, no en forma teorica, sind
realment el que farien en aquesta situacio.

CAMPANYA DE SENSIBILITZACIO

Consisteix en una enumeracio rapida d'idees per a
la posterior reflexio, perd sense ser criticades en un
primer moment. Es una técnica indicada per trobar
noves solucions ifomentar la creativitat. Les premisses
basiques son:

El grup ha de coneixer per endavant el tema sobre
el qual cal discorrer. Cada alumne pot expressar les
seves idees Iliurement, ja que totes son acceptades.
El docent no hi intervé i escriu les idees a la pissarra.
Acabat el termini d'idees es passa a discutir-ne
conjuntament la viabilitat de cadascuna.

DIARIS PERSONALS

La campanya de sensibilitzacid és una proposta de
gran abast que pretén, en primer lloc, despertar i
activar la sensibilitat moral de les persones cap a
un tema carregat de valors; en segon lloc, analitzar
el tema en tota la seva profunditat; en tercer lloc,
reflexionar sobre les accions que s'estan realitzant
actualment, i, finalment, motivar perqué es generin
propostes diferents per generar un canvi i una millora
de la situacio actual.

El diari personal és una técnica que promou diferents
aspectes en el seu procés de realitzacidé com estimular
la creativitat, lI'autonomia personal, l'autoestima i
deixar constancia de les tasques, activitats i exercicis
realitzats tant a nivell individual com grupal.

ASSEMBLEA SOCIODRAMA

L'assemblea té com a finalitat principal que l'alumnat
i el professorat analitzin, reflexionin i debatin sobre tot
tipus de temes. Permet que tant el professorat com
'alumnat expressin les seves propies idees i opinions
sense cap tipus de repressio per arribar a un consens
entre tots.

Aquesta tecnica s'utilitza per presentar situacions
problematiques, idees contraposades, actuacions
contradictories, per després suscitar la discussio i
I'aprofundiment del tema. Es de gran utilitat com a
estimul, per comencar el debat d'un problema, cas
en que és preferible preparar el sociodrama amb
anticipacié i amb l'ajuda d'un grup préviament
seleccionat. En utilitzar aquesta tecnica el grup ha de
tenir present que el sociodrama no és una comedia
per fer riure, ni una obra teatral perfecta, aixi mateix
no ha de presentar la solucio al problema exposat. Les
representacions han de ser breus i evitar digressions
en dialegs que desvien I'atencio del public.




mari §te§

Pla d’Accié Tutorial

RUTINES DE PENSAMENT VISUALITZACIONS

Les rutines de pensament van ser desenvolupades
pels investigadors del Projecte Zero el 2008 a Harvard
i estan destinades a crear una cultura del pensament.
Aix0, és clar, si s'utilitzen de forma sistematica i
persistent al llarg del temps. Dins del projecte Zero una
de les investigadores més actives és en Lisa Verkerk i
segons ella les rutines de pensament tenen uns bons
avantatges en els estudiants, com ara:

. Més motivacio en fer visibles els seus pensaments.

e Slintegren facilment en l'aprenentatge.

o Permet que els alumnes generin pensaments,
raonaments i reflexions.

La meditacio és una técnica de salut i benestar que
permet els més petits connectar amb el seu entorn i
ambellsmateixos. Algunsdels beneficisque té aquesta
practica son la millora de I'atencid i concentracio, ja
que els permet una major velocitat de processament
sensorial i cognitiu. Aixi mateix, també els ajuda a
controlar millor la frustracio i, també, a gestionar millor
'ansietat i l'estres del dia a dia, i, d'aquesta manera, no
quedar «atrapats» en les seves emocions negatives.
Tot aixo els permetra millorar, entre altres aspectes,
la seva autoregulacid emocional i el seu rendiment
escolar. D'altra banda, també els permet enfocar les
seves energies en proposits concrets i, d'aquesta
manera, aprenen que és la consciencia i la constancia.
A més, tindran un major benestar i aquesta técnica,
juntament, amb els exercicis de relaxacio, els ajudara
a conciliar millor el son, aixi com a millorar el seu estat
d'anim general.

EXPRESSIONS ARTISTIQUES

Aquesta metodologia obre tot el camp artistic com a
expressié dels sentiments, emocions, mén interior... Es
una manera de posar forma a tot allo que es vulgui
expressar i que sovint costa expressar nomeés amb
paraules. Per tant, é&s una manera de comunicar-
se amb un mateix, comunicar als altres i compartir.
Es poden utilitzar tots els elements plastics que es
creguin convenients: pintura, modelatge, collage,
audio, musica, poesia, narracions...

Tal com el seu nom indica, les visualitzacions son
imatges quela nostra mentéscapac¢d'imaginariveure
com sitalment fossin reals ara i aqui. Es el poder que té
el pensament per anticipar o tornar a viure moments,
llocs, esdeveniments a nivell mental i connectar-los
amb el mon de les emocions i sensacions. Aixi som
capacos de recordar un fet bonic ja viscut i tornar a
sentir benestar a nivell emocional, o un fet dolords i
tornar a sentir dolor. També funcionen molt bé per
prepararsituacionsnovesencaranoviscudesiafrontar-
les amb més exit quan arribin. Anticipar el moment
de fer un examen, perexemple,visualitzantellloc
i com estem responent correctament a les preguntes,
dodna tranquil-litat i seguretat, i augmenta la confianca
en nosaltres mateixos. Les visualitzacions ens han
d'ajudar i permetre estar més tranquils, més calmats i
meés il-lusionats amb alldo que ens toca fer. Ens

han de fer més conscients del moment que vivim.

MEDITACIONS TESTIMONIATGES

Els testimoniatges poden ser presencials, a partir d'un
text o un mitja audiovisual. Aquesta metodologia
porta a un terreny real i posa rostre a una experiencia
concreta que es vulgui treballar. Els testimonis son
adients per copsar i interpellar els alumnes des de
'experiencia personal i humana. El testimoni pot
fer una exposicid a partir de preguntes concretes
establertes o fer una exposicio més lliure a partir
d'una tematica. Es bo que els oients també puguin
interactuar, formular preguntes i establir dialeg a
partir del testimoniatge.

LA PERCEPCIO SIMBOLICA

La percepcid simbolica fa present una realitat, un
moment vital, un moment significatiu, una persona,
un lloc, una emocidé o un sentiment a partir d'un
objecte fisic concret. La persona pot fer- ho a partir
d'un objecte propi o a partir d'objectes proposats.
A partir de l'objecte es posen paraules a la propia
narracio de la vida. Aixd pot generar autoconeixement
i obertura sincera al grup.




LA FOTOPARAULA LA GAMIFICACIO

La fotoparaula fa present experiéncies, pensaments,
sentiments i emocions a partir d'una fotografia. Es
poden utilitzar fotografies de tematiques concretes,
de fotoperiodisme o oferir lliurement una varietat
concreta. A partir de la imatge es posen paraules
a la propia narracid de la vida. Aixd pot generar
autoconeixement i obertura sincera al grup. També
és un metodologia que ajuda a introduir moments
concrets, experiencies o simplement fer una pluja
d'idees previa abans de comencar a treballar un tema.

L'autonarracio s'utilitza per narrar la propia vida. Es
pot utilitzar com un simple diari personal perdo també
es pot utilitzar per narrar la propia vida en situacions
concretes i/o futures. L'autonarracio es pot utilitzar per
enviar cartes o missatges a persones estimades o a un
hipotétic jo en el futur.

La gamificacio utilitza mecaniques de joc en entorns
i aplicacions no ludics, amb la finalitat de potenciar
la motivacio, la concentracio, I'esforg, la fidelitzacio i
altres valors positius comuns entre els jocs. Es tracta
d'una nova i poderosa estratégia per influenciar i
motivar grups de persones.

L’AUTONARRACIO LES DINAMIQUES GRUPALS

Es molt dificil definir les dinamiques grupals en un
exemple clar. EI que si que es pot dir és que la gran
varietat de dinamiques grupals que es poden utilitzar
ajuden al creixement grupal i fomenten la maduracio
personal.
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53 INDICADORS D'APRENENTATGE PER ELABORAR LES
SESSIONS

E N els seguents desplegaments es concreten els indicadors d'aprenentatge optims
per a l'elaboracid de les sessions de tutories integrant els 4 eixos. Els indicadors
d'aprenentatge son fites observables i avaluables que I'alumne genera, realitza o en
les quals s'implica, que ens indiquen que assoleix els passos proposats per a I'objectiu
d’etapa. Els indicadors en molts casos ens donen pistes de com podem concretar les
activitats i experiéncies a la tutoria i quins criteris hem d'utilitzar per a una avaluacioé.
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wiristes  Pla d’Accid Tutorial

Equip Coordinador del projecte

Jordi Vicente (Equip de Pastoral)
Maite Lacasta (Equip d'Educacid)
Xavier Alacid (Equip d’educacid)

Equips de reflexié dels diferents eixos del PAT

Xavier Pérez (Maristes Lleida)

Nuria Francisco (Maristes Champagnat)
Lluisa Cardoso (Maristes Immaculada)

Raul Cabus (Maristes Rubi)

Maria Rosa Esteban (Maristes Champagnat)
Ruth Montero (Maristes Valldemia)

Angel Domingo (Maristes Sants — Les Corts)
Carles Plana (Maristes Rubi)

Quique Vergara (Maristes Champagnat)
Marta Luque (Maristes Sants Les Corts)
Raimon Novell (Maristes Sants — Les Corts)
Anna Camps (Maristes Rubi)

Esther Masdeu (Maristes Valldemia)

G. Xavier Gual (Equip de Pastoral)

G. Manel Martin (Equip de Pastoral)

G. Ramon Rubies (Equip de Pastoral)

Agraiment especial

Als Equipsdirectius de la xarxa d'escoles Maristes a Catalunya per facilitar la participacio
d'educadors i educadores en el projecte. A cadascun dels tutors/es implicats en la
posterior confeccid de sessions a partir del marc proposat.

Redaccié

Equip de pastoral i educacio (2014-2018)

Edicié

Fundaciéo Champagnat




Al final del cami em preguntaran:
- Has viscut? has estimat?
I jo, sense dir res,
obriré el cor vessant de noms.

Pere Casaldaliga
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