
HOLA FAMÍLIES: 

Aquí teniu les propostes per aquesta setmana. Espero que us agradin i que 
n’aprofiteu les que creieu oportunes per passar una estona entretinguts i en 
família. 

 

COMUNICACIÓ I LLENGUATGES: 

Us proposo repassar el conte: “El monstre de colors” 

https://www.youtube.com/watch?v=LyDemqqUS-Q 

Tot seguit us deixo algunes idees per si us be de gust fer-ne alguna. 

Expressar amb mímica i gestos les diferents emocions: posar cara d’alegria, de ràbia, de 
tristesa...  

Podeu pintar el monstre de colors amb els colors de les diferents emocions.  

https://i.pinimg.com/originals/b9/c8/0e/b9c80e3b8be3670c544dc6cf77dd8319.jpg 

 

 

 

Podeu dibuixar/imprimir  5 pots un per a cada emoció. Tot seguit els nens/es poden 
pintar el tap de cada pot del color corresponent: 

https://i.pinimg.com/originals/e0/69/1d/e0691da63fa6c1fd8cb9b4978205ea79.jpg 



 

              BLAU: TRISTESA                                           

                         GROC: ALEGRIA 

                         VERMELL: RÀBIA                                                                    

                         NEGRE: POR 

                         VERD: CALMA 

 

 

 

Finalment, podeu buscar imatges per internet o en revistes, o podeu dibuixar amb ajuda 
d’algú de la família... una cosa que us agradi i us faci estar feliços com un gelat, una cosa 
que us faci por com un fantasma... etc i  fer un collage per penjar en algun lloc de la casa. 

 

Practiquem els noms secrets. 

Podem practicar el nom secret d’alguns companys. Aquesta setmana us afegeixo altres que 
ens serviran alhora per practicar la grafia del cercle i l’arcada. El meu nom secret és força 
difícil no passa res si no surt... 
Recordeu que és important fer-ho primer amb materials manipulatius que tingueu per 
casa: cigrons, botons, taps... També podeu posar sal en una safata gran perquè els dibuixin 
amb el dit... I finalment, fer-ho amb ceres, colors, retoladors, si teniu una pissarra... 
Aquí teniu el nom d’alguns companys: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



LLENGUATGE MUSICAL I PLÀSTIC: 

Continuant amb la primavera us proposo escoltar aquestes dues cançons. Espero que us 
agradin. 

Aquí teniu una cançó del POT PETIT titulada “EL meu jardí”  

https://www.youtube.com/watch?v=di8VXleCyrE 

O la cançó de l’Abella on també podeu ballar i  repassar alhora algunes parts del cos. 

https://www.youtube.com/watch?v=6WRdb3yS61A 

 

Fem una manualitat: 

Si finalment us animeu, aquí teniu algunes idees per fer una manualitat ben divertida i 
entretenir-vos una estoneta construint una abella...Però recordeu són idees i segur que 
vosaltres també en tindreu d’altres ben originals. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



LLENGUA ANGLESA: 

Esperem que hagueu passat uns dies de vacances el més agradables possible.  

A continuació us enviem des de l’àrea d’Anglès les propostes que els alumnes d’Infantil 
poden treballar, i aquestes no han de tenir caràcter obligatori. 

Recordeu que recomanem no pressionar els/les vostres fills/es, doncs és important que 
segueixin mantenint un sentiment positiu cap a la llengua estrangera.  

Per últim, us enviem a tots molta força i ànims en aquests dies.  

Salutacions cordials 

Carme Riba (especialista d’Anglès) 

https://www.abcya.com/games/counting_fish NUMBERS IN ENGLISH - JOC DE NÚMEROS 
EN ANGLÈS 

 

Compteu els peixos, cliqueu una de 
les tres xifres que apareixen a sota i 
escolteu el nombre. 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=SV6iC34a46w  SONG 1 TO 5 
– LA CANÇÓ DE L’1 AL 5 

 

 

DESCOBERTA DE L’ENTORN: 

Ja ha arribat la primavera: 

Podeu aprofitar l’arribada de la primavera per fer alguna activitat relacionada amb el tema 
com per exemple plantar en algun recipient, got de plàstic transparent... amb una mica de 
cotó fluix humit diferents llegums (mongetes, llenties, cigrons) Tenir-ne cura i amb 
paciència veure com germinen, com creixen les arrels, les tiges i les fulles, quines creixen 
més ràpid...  



 

 

 

DESCOBERTA D’UN MATEIX: 

Hola famílies. 

Des de psicomotricitat us proposem activitats de bufar per tal d’enfortir la mandíbula, fet   
que ajudarà a millorar la parla i la pronúncia de sons dels vostres fills i filles en un futur no  
molt llunyà. Us poso uns quants exemples: 

Des de psicomotricitat, el Jordi us proposa activitats de bufar per tal d’enfortir la 
mandíbula, fet que ajudarà a millorar la parla i la pronúncia de sons i us posa uns quants 
exemples: 

Jugar al balcó amb bombolles de sabó. Qui no tingui balcó que es posi el nen a la falda i ho 
faci per la finestra. 

Amb una canya de beure i estirats al terra han de bufar fort per desplaçar trossos petits de 
paper, pilotes que pesin poc com les de ping-pong, plomes... També els hi podeu posar 
aigua en un got o recipient i que bufin fins que surtin bombolles. 

Fer sonar xiulets, trompetes o espanta-sogres. Podeu aprofitar a les 20h de la tarda quan 
la gent surt als balcons. 

És important també que aprenguin a xuclar, així que estaria força bé que de tan en tan 
beguin amb canyes de plàstic. 

Per últim, podeu jugar a fer ganyotes: obrir i tancar molt la boca, arrugar el nas, treure i 
moure la llengua amunt-avall-un costat i l’altre-llepant-se els llavis, treure els llavis enfora 
i fer boca de peix... 

 

Una abraçada per tots...  Equip d’Infantil. 


