Contes per treballar el dol i les perdues amb els infants:

La mort és tan real com la vida. Per als adults, assumir-la és un fet traumatic i els nens no estan exempts de patir la perdua
de les persones que estimen. Cal, pero, que els ajudem a familiaritzar-s’hi i que en parlem sense pors, amb naturalitat.
Avui us volem recomanar deu contes que ens han semblat d’allo més utils per treballar el dol i les perdues amb els

alumnes.

e LalJulia té un estel, Eduard José. Editorial La Galera.

La mare de la Julia pateix una malaltia terminal. Abans de morir, pero, li ha explicat a la nena que anira a treballar en un

estel. Es un conte que tracta el tema de les malalties i els desenllacos dolorosos.

https://youtu.be/ eZ55gPvGQM
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* T’estimaré sempre, petitd, Debi Glori. Editorial Estrella Polar.

-

T extimare

*  sempre,

peliti
.

Es un conte d’alld més entranyable, dirigit als més petits, que parla de I’'amor incondicional entre dues persones: la mare i
el fill. A banda de plantejar un tema tan important com la durabilitat i la consistencia de I'amor, Debi Glori aborda el tema

de la mort. Esta molt bé per treballar-lo en qualsevol moment, encara que no s’hagi produit cap mort.

Podeu trobar recursos per treballar aquest conte en el seglient enllag:

http://racodelsmestres.blogspot.com.es/2013/10/conte-testimare-sempre-petito.html
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* Cuerpo de nube, Ana Eulate. Editorial Cuento de Luz.

Clerpo detr A

Kor Derito és una ovella que té cos de nuvol i que es posa malalta. La mare la cuida, pero finalment, mor i es converteix en

el navol més bell de tots. Ara, I'ovella ajuda als infants a tenir dolgcos somnis.

Aqui teniu un tastet del conte:

https://issuu.com/cuento de luz/docs/cuerpo-de-nube-issuu



https://issuu.com/cuento_de_luz/docs/cuerpo-de-nube-issuu

* LEDU, el petit llop, Gregoire Solorareff. Editorial Corimbo.

L’oncle de I'Edu, un llop petit, mor en un accident quan sortien a cacar. Enmig d’aquest trangol, I'Edu trobara un conillet
que I'ajudara a enterrar-lo. La historia parla amb naturalitat sobre la mort i fa palesa la importancia de I'amistat en els

moments dificils.

On és el iaio?, Mar Cortina. Tandem Edicions
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Mar Cortina és una de les majors especialistes en dol dels infants del pais. En aquest conte, aprendrem que la mort forma
part de la vida i que aquelles persones que estimem ens van deixant al llarg del cami. Els avis, son una part molt important

en I'existéncia dels petits i una absencia que probablement hauran d’afrontar.

e El arbol de los recuerdos, Britta Teckentrup. Nube Ocho.
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EL ARBOL
DE LOS RECUERDOS

Guineu ha viscut durant molts anys. Ha estat felic, pero ha arribat I’hora d’acomiadar-se. Aquest conte ens agrada
especialment perqué és optimista i ens encoratja a celebrar les coses bones de la vida i els records felicos amb el nostres

essers estimats que ja no es troben amb nosaltres.

e La Carla ara és la nostra estrella, Diversos Autors. Pagées Editors.

LaCarlaara
és lanostra
estrella



http://www.casadellibro.com/libro-la-carla-ara-es-la-nostra-estrella/9788499753232/2091433

Malgrat que no sigui natural, és possible que al llarg de la nostra vida com a docents en haguem d’enfrontar a la mort d’un
infant, sigui per malaltia o per accident. Aquest conte ens ajudara a parlar del fet d’'una mort tan traumatica com pot ser la

d’uninfant i a elaborar un pensament tranquil-litzador per a tots.

 Adéu, Flap, Diversos Autors. Contes d’en Nic i la Noa.

ADEU, FLAP
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En Flap s’ha mort i tota la familia esta trista. Es una histdria molt tendra que parla sobre la pérdua d’un ésser estimat. Us
pot resultar util per treballar la mort dels animals de companyia, un fet que, segons la vinculacié que hi tingui I'infant, pot

ésser traumatica i servir per fer-lo reflexionar al voltant del fet de la mort en general.


http://www.amazon.es/Ad%C3%A9u-Flap-Contes-den-Nic/dp/8466131531

A la pagina web lauramiyashiro podeu veure una miqueta del conte.

e Paraiso, Bruno Gibert. Los cuatro azules.

PAREISO

| posem punt final amb un conte d’alld més singular. Es un llibre per a nens que parla de la mort, perd que ho fa a través de
signes molt concrets i paraules poétiques. Es una gran proposta per tal d’ajudar als infants a introduir i parlar de les seves

propies experiéncies.
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* Records Dolcos d’'un Adéu

https://es.slideshare.net/mobile/Dipsalut/records-dolos-dun-adu

Una nena la Ivet explica des de la seva mirada, el seu procés de dol al perdre a una de les seves germanes bessones, tracta

la mort perinatal, un dol poc reconegut socialment i molt necessari.

Escrit per Lourdes Garcia Puig.


https://es.slideshare.net/mobile/Dipsalut/records-dolos-dun-adu

