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L’avaluacio constitueix el principal element regulador del procés d’ensenyament
i aprenentatge, del qual en forma part:

e L’avaluacié dels processos d’aprenentatge de l'alumnat. Es continua i
global, de manera que es té en compte el seu progrés en el nivell
d’adquisicio de les competéncies basiques propies de cada ambit i el
conjunt d’arees del curriculum.

e L|’avaluacido de les alumnes i els alumnes pren en consideracio els
diferents elements del curriculum, el treball fet a classe i linterés i
I'esfor¢ a progressar demostrat per I'alumnat. Pel caracter formatiu que
té l'avaluacid es presenten els criteris d’avaluacid i es fomenten les
activitats d’autoavaluacié i de coavaluaci6. A més, es garanteix als
alumnes un retorn qualitatiu dels resultats assolits, per implicar-los en el
seu procés d’aprenentatge.

e Els diferents instruments i activitats que utilitzem per avaluar, tant per
part del o la mestra com per part de lI'alumnat, sén multiples i variats.
Alguns dels quals soén: rubriques, llistes de control, registres
d’observacio, preguntes i respostes orals, treballs individuals i en grup,
investigacions, diaris individuals i d’aula, proves orals i escrites, etc.

Cada trimestre la familia rebra un informe. Les qualificacions vindran donades
pel grau d’assoliment de les competéncies corresponents a cada matéria o
ambit, segons la seglient nomenclatura:

AE: assoliment excel-lent
AN: assoliment notable
AS: assoliment satisfactori
NA: no assoliment

En el suposit que un o una alumna presenti dificultats d'aprenentatge
s’establiran mesures i suports per poder seguir el procés educatiu. Aquestes,
s’adoptaran en qualsevol moment de I'etapa i, si escau, es procedira a una
valoracio psicopedagogica per tal d’identificar les seves dificultats i ajustar la
intervencié docent a les seves necessitats.

Es promocionara al curs seguent sempre que s’hagin assolit les competéncies
corresponents o l'equip docent consideri que el beneficia accedir al curs
seguent amb les mesures i suports corresponents. Quan no es compleixin
aquestes condicions, es romandra un any meés en el mateix curs. Aquesta
decisio es podra adoptar una sola vegada al llarg de I'educacié primaria i els
centres establiran mesures especifiques de seguiment.

En finalitzar I'etapa, I'equip docent avaluara el grau d’assoliment de les
competéncies basiques propies dels ambits i el grau de maduresa dels i les
alumnes. Es fara constar en l'informe d’avaluacié.
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S’accedira a I'educacioé secundaria obligatoria si s’han assolit els objectius de
I'etapa, un nivell satisfactori en les competéencies basiques propies de cada
ambit i un grau de maduresa adequat.



CICLE INICIAL
AMBIT LINGUISTIC
Llengua catalana i literatura i Llengua castellana i literatura

1.

Identificar les diferents llengues de I'entorn, inclosa la llengua de
signes, i les seves variants dialectals, a través de la descripcid
d’algunes expressions d’usquotidia.

Detectar i rebutjar, de manera acompanyada i en contextos senzills i
propers, alguns prejudicis i estereotips linguistics, de génere i culturals
molt frequents.

Descriure i valorar la pluralitat linguistica de I'entorn com a font de
riquesa cultural, a partir de I'observacié i la identificaci6 de la realitat
proxima.

Extreure informacioé rellevant de produccions orals i multimodals
relacionats amb situacions d’aprenentatge i la vida quotidiana de
l'aula.

Reconeixer, de forma acompanyada, el tema, idees principals i
missatges explicits de textos orals i multimodals. Iniciar-se, també de
forma acompanyada, en la valoracié del contingut i de la forma
(elements no verbals).

Produir textos orals i multimodals coherents a partir d’'una situacié
comunicativa propera (vivéncies, fets i aprenentatges), amb
planificaci6 acompanyada, adaptant el to de veu i el gest a la situacio, i
utilitzantrecursos no verbals elementals i elements de suport.

Participar en interaccions orals espontanies i en les situacions
comunicatives habituals del context escolar respectant les normes
d’interaccié oral, mostrant interés i respecte quan parlen els altres i
iniciant-se en I'us d’estrategies d’escolta activa.

Llegir textos propers, dela vida quotidiana, dels mitjans de comunicacié
i textos escolars, de forma silenciosa i en veu alta, amb fluidesa
suficient (velocitat, precisio en el reconeixementde les paraules, ritme,
fraseig i entonacio).

Comprendre textos escrits i multimodals propers, adequats al
desenvolupament cognitiu, amb [l'ajuda d'elements grafics i
paratextuals basics, a través de la identificacio del sentit global i
informacio rellevant i emprant, de formaguiada, estrategies basiquesde
comprensio.

10.Valorar, de manera acompanyada, el contingut i aspectes formals i

paratextuals en textos escrits i multimodals senzills.

11.Redactar textos escrits i multimodals propers i viscuts, des de les

diferents etapes del procés evolutiu de [l'escriptura, de manera
acompanyada, per a un destinatari i amb una intencié concreta, amb
adequacid, coheréncia, cohesio i correccié adaptades al moment
evolutiu (ortografia natural ode base).

12.Aplicar estratégies de planificacio, redaccid, revisio i edicié de textos
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amb acompanyament, de maneraindividual o grupal.

13.Aplicar estrategies de cerca d’informacid (localitzacio, seleccio i
contrast) en diferents fonts, incloses les digitals, sobre temes propers i
d’interés personal, de forma guiada, ala xarxa i a les biblioteques.

14.Comunicar els resultats d’'un procés d’investigacio, individual o grupal,
realitzat de forma acompanyada, sobre temes propers i d’interés
personal.

15.Adoptar habits d’us segur i saludable de les tecnologies digitals de
formaguiada en relacio amb I'accés a la informacio i a la comunicacio
en I'entornimmediat.

16.Llegir de manera autonoma textos de diferents autors i autores que
s’adequin als seus gustos i interessos, seleccionats de manera
acompanyada, des de les diferents etapes del procés evolutiu de la
lectura.

17.Compartir lectures, per mitja de recomanacions, presentacions i a
partir d’interaccions orals, mitjancant la biblioteca d’aula i de centre,
per expressar gustos i interessos i iniciar-se en unacomunitat lectora.

18.Escoltar i llegir textos orals i escrits de la literatura infantil, d’autors i
autores reconeguts, descobrint de manera acompanyada els elements
essencials de I'obra i establint relacions elementals entre els textos i
amb altres manifestacions artistiques i culturals.

19. Produir textos individuals o col-lectius amb intencio literaria, segons les
diferents etapes del procés evolutiu de [lescriptura, de manera
acompanyada, en diferents suports, i complementant-los amb altres
llenguatges artistics.

20.Formular conclusions elementals sobre la construccié de paraules,
frases i textos utilitzant I'ordre adequat i la concordancga dels mots en
una frase a partir de I'experimentacié amb les paraules.

21.Revisar i millorar les diferents produccions, escrites, orals i
multimodals, de manera acompanyada i usant la terminologia
linguistica basica adequada.

22.Rebutjar els usos linguistics discriminatoris identificats a partir de la
reflexié grupal acompanyada sobre els aspectes elementals, verbals
i no verbals, que regeixen la comunicacio, tenint en compte la
perspectiva de genere.

23.Utilitzar, amb I'acompanyament i planificacio necessaris, estratégies
elementals per al'escolta activa i el consens, iniciant-se en la gestio
dialogada de conflictes.

Primera llengua estrangera

1. Participar amb respecte en la comunicacié intercultural, identificant i
analitzant, de forma guiada, les discriminacions, els prejudicis i els
estereotips més comuns, en situacions quotidianes i habituals.
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Reconeixer i valorar la diversitat linguistica i cultural relacionada amb
la llengua estrangera, identificant els seus elements culturals i
linguistics elementals.

Reconéixer i comprendre paraules i expressions habituals en textos
orals i multimodals breus i senzills sobre temes frequents i quotidians
de rellevancia personal i proxims a la propia experiéncia, expressats
de forma entenedora, clara, senzilla i directa, en llengua estandard i
en diferents suports.

Seleccionar i aplicar de forma guiada estratégies elementals per
captar la idea global i identificar elements especifics amb ajuda
d’elements linguistics i no linguistics del context, en situacions
comunicatives quotidianes i de rellevancia per a I'alumnat.

Expressar oralment frases curtes amb informacié basica sobre
assumptes quotidians i de rellevancia per a l'alumnat, utilitzant de
forma guiada recursos verbals i no verbals, a partir de models i
estructures préviament presentats i parant atencidé al ritme,
I'accentuacio i I'entonacio.

Seleccionar i aplicar de forma guiada estratégies basiques per produir
missatges breus i senzills adequats a les intencions comunicatives
utilitzant, amb ajuda, recursos i suports fisics o digitals en funcio de les
necessitats de cada moment.

Participar, de forma guiada, en situacions interactives elementals
sobre temes quotidians, preparats previament, a través de diversos
suports, com ara la repeticio, el ritme pausat o el llenguatge no verbal,
i mostrant empatia.

Seleccionar i utilitzar, de forma guiada i en entorns propers,
estrategies elementals per saludar, acomiadar-se i presentar-se,
expressar missatges senzills i breus, i formular i contestar preguntes
basiques per a la comunicacio.

Reconéixer i comprendre paraules i expressions habituals en textos
escrits i multimodals breus i senzills sobre temes frequents i quotidians
de rellevancia personal i proxims a la propia experiéncia, expressats
de forma entenedora, clara, senzilla i directa, i en llengua estandard.

10.Seleccionar i aplicar, de forma guiada, estrategies elementals en

situacions comunicatives quotidianes i de rellevancia per a I'alumnat
que permetin captar la idea global i identificar elements especifics amb
ajuda d’elements linguistics i no linguistics.

11.Escriure paraules, expressions conegudes i frases, sobre assumptes

quotidians i de rellevancia personal per a I'alumnat, a partir de models,
i amb una finalitat especifica, a través d’eines analogiques i digitals,
utilitzant estructures i Iéxic elemental.

12.Seleccionar i aplicar de forma guiada estrategies basiques per produir

missatges breus i senzills adequats a les intencions comunicatives
utilitzant, amb ajuda, recursos i suports fisics o digitals en funcio de les
necessitats de cada moment.



13.Aplicar estratégies de cerca d'informacio (localitzacio, seleccio i
contrast) en diferents fonts, incloses les digitals, sobre temes propers i
d’interés personal, de forma guiada, a la xarxa i a les biblioteques.

14.Comunicar els resultats d’'un procés d’investigacio, individual o grupal,
realitzat de forma acompanyada, sobre temes propers i d’interés
personal.

15.Adoptar habits d’us segur i saludable de les tecnologies digitals de
forma guiada en relacié amb l'accés a la informacié i a la comunicacio
en I'entorn immediat.

16.Llegir de manera autonoma textos de diferents autors i autores que
s’adequin als propis gustos i interessos, seleccionats de manera
acompanyada, des de les diferents etapes del procés evolutiu de la
lectura.

17.Compartir lectures, per mitja de recomanacions, presentacions i a
partir d’interaccions orals, en el marc de la biblioteca d'aula i de
centre, per expressar gustos i interessos i iniciar-se en una comunitat
lectora.

18.Interpretar i explicar informacio basica de conceptes, comunicacions i
textos breus i senzills, de manera guiada, en situacions de
comunicacio de diversitat linguistica, social i cultural, mostrant empatia
i interes per entendre’s en un entorn immediat.

19.Comparar i contrastar similituds i diferéncies evidents entre llengues,
reflexionant, de manera guiada, sobre aspectes elementals del seu
funcionament.

20.ldentificar i aplicar, de forma guiada, els coneixements i estratégies
que formen el propi repertori linguistic, per millorar la capacitat de
comunicar i d’aprendre la llengua estrangera, amb suport d’altres
participants i de suports analogics i digitals.

21.ldentificar i explicar, de manera guiada, progressos i dificultats
elementals d’aprenentatge de la llengua estrangera.

22.Rebutjar els usos linguistics discriminatoris identificats a partir de la
reflexido grupal acompanyada sobre els aspectes elementals, verbals i
no verbals, que regeixen la comunicacié, i tenint en compte la
perspectiva de génere.

23.Utilitzar, amb I'acompanyament i planificacio necessaris, estrategies
elementals per a I'escolta activa i el consens, iniciant-se en la gestio
dialogada de conflictes.

AMBIT DE MATEMATIQUES
Area de matematiques

1.

Iniciar-se en la interpretacid de la informacié d’'un problema i d'una
situacio de la vida quotidiana responent a les preguntes plantejades o
fent noves preguntes.

2. Proposar representacions matematiques, amb recursos manipulatius,
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grafics i digitals, orientades a la resolucié de problemes i de situacions
de la vida quotidiana.

3. Emprar estrategies i formes propies de raonar per resoldre un problema i
explicar el procés.

4. Explorar, compartir i resoldre un mateix problema a partir de diferents
propostes, parlant-ne sense biaix de génere

5. Comprovar que les solucions obtingudes es corresponen amb la
pregunta formulada relacionant les solucions amb la pregunta.

6. Iniciar-se en la realitzacid de conjectures matematiques investigant
patrons i propietats, fent deduccions i comprovant- les.

7. Proposar exemples de problemes i situacions i explicant com es poden
resoldre matematicament

8. Incorporar la utilitzacié de la visualitzacio i del raonament geometric
com a forma de raonament per entendre i gestionar la informacio
referida a I'espai.

9. Descriure rutines i activitats senzilles que es realitzin pas a pas, en
situacions de l'aula i de la vida quotidiana.

10.Descompondre un problema o situacioé de la vida quotidiana en tasques
concretes, abordant-les d’'una en una per poder trobar la soluci6 global.

11.Reconéixer patrons, similituds i tendéncies en els problemes o situacions
que es volen solucionar.

12.Explicar instruccions pas a pas per resoldre un problema i d’altres de
similars provant i duent a terme possibles solucions amb dispositius
digitals i sense.

13.Reconéixer connexions entre els diferents elements matematics
relacionant i ampliar coneixements en un context matematic.

14.Reconéixer les matematiques presents en la vida quotidiana i en altres
arees en situacions en que se’n pugui fer us.

15.Seleccionar el llenguatge matematic basic present en la vida quotidiana
donant-li significat.

16.Explicar idees i processos matematics utilitzats en la resoluciéo d’un
problema o justificant la solucié obtinguda de forma verbal, amb I'ajuda
del gest o de la representacio grafica.

17.Reconéixer les propies emocions en abordar nous reptes matematics,
sent proactiu en la cerca de possibles solucions, demanant ajuda només
després d’un primer intent.

18.Expressar actituds positives davant de nous reptes matematics, com
ara la predisposicio i la receptivitat, entenent I'error com una oportunitat
d’aprenentatge.

19.Participar en el treball en equip, tant en entorn presencial com virtual,
escoltant les altres persones reconeixent les seves aportacions, en
situacions en qué es comparteixi i construeixi coneixement matematic
de manera conjunta.
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AMBIT DE CONEIXEMENT DEL MEDI

Arees de coneixement del medi natural i de coneixement del medi social i
cultural

1. Fer us, de forma responsable i guiada, de diferents fonts digitals per a la
cerca d’informacio, tant en grup com individualment.

2. Utilitzar dispositius i recursos digitals per comunicar-se amb els altres i
com a suport per donar a conéixer els propis aprenentatges.

3. Crear, de manera guiada, continguts digitals senzills per construir el
coneixement segons la necessitat del context.

4. Demostrar curiositat, formulant-se preguntes i realitzant prediccions
possibles per conéixer objectes, fets i fenomens.

5. Buscar informacio de fonts digitals i analogiques, segures i fiables,
seleccionades de manera pautada per utilitzar-la en investigacions
relacionades amb el coneixement del medi.

6. Planificar experiments amb ajuda, usant técniques d’indagacio, i fer
servir instruments simples de forma segura per registrar les
observacions i les dades per respondre la pregunta plantejada.

7. Comparar i relacionar les informacions i els resultats obtinguts amb les
prediccions realitzades per formular possibles respostes a les questions
plantejades.

8. Comunicar el resultat de les investigacions realitzades de manera oral,
corporal i grafica explicant el procés seguit amb ajuda d'un guid.

9. Reconéixer necessitats o identificar reptes concrets de I'entorn proper i
participar en projectes interdisciplinaris cooperatius, de manera guiada,
per a la creacio de prototips que els resolguin.

10.Aportar idees que puguin donar resposta a un problema o necessitat
d’acord amb diferents formes de raonament, com el pensament de
disseny o el pensament computacional, compartint- les a través de
descripcions orals, representacions i models i establir cooperativament
criteris per avaluar el projecte i la gestio del treball conjunt.

11.Construir un producte final senzill que solucioni un repte o necessitat
d’acord amb diferents formes de raonament, com el pensament de
disseny o el pensament computacional i provant, en equip, els diferents
prototips fent Us de forma segura de les eines i els materials adequats.

12.Mostrar, de forma oral o grafica, el producte final explicant el procés
seguit, amb ajuda d’un guié.

13.Reconéixer i adoptar habits de vida saludable seguint pautes donades
sobre higiene, alimentacio variada i equilibrada, exercici fisic i descans.

14.Prendre decisions personals sobre alimentacio, higiene i salut a partir de
coneixements i criteris cientifics basics, per a la prevencié i guariment de
malalties propies i usuals.
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15.Diferenciar accions que afavoreixin el benestar i equilibri emocional i
social, reconeixent les emocions propies i alienes per generar relacions
de respecte

16.Reconéixer les caracteristiques, propietats i I'organitzacié dels elements
del medi natural, social i cultural a través de metodologies d’'indagacio i
utilitzant les eines i processos adequats de manera pautada.

17.Recongixer connexions directes entre diferents elements del medi
natural, social i cultural.

18.Mostrar actituds de respecte cap al patrimoni natural i cultural
reconeixent-lo com un bé comu.

19.1dentificar la relacié de I'ésser huma amb el mén que I'envolta en I'Us i
aprofitament dels elements i recursos de I'entorn.

20.Participar en activitats que permeten avangar cap als objectius de
desenvolupament sostenible de manera conscient i contextualitzada.

21.Mostrar comportaments i actituds de vida sostenible, consequents amb
el respecte, la cura i la proteccio del planeta.

22.Detectar i contextualitzar temporalment esdeveniments propis i propers
emprant nocions de mesura i successio basiques.

23.0Observar i detectar canvis i continuitats del medi en I'entorn proper en el
pas del temps.

24 Mostrar curiositat per la vida quotidiana de les persones al llarg del
temps.

25.Mostrar actituds que fomenten l'equitat, la igualtat de genere i les
conductes no sexistes reconeixent models positius en I'entorn proxim.

26.Promoure actituds d’equitat, igualtat de génere i conductes no sexistes,
detectant i contrastant diferents models en I'entorn proxim.

27.Reconéixer les manifestacions i la diversitat cultural des d'una
perspectiva de génere.

28.Participar en l'entorn social i en la comunitat escolar, de manera
assertiva i constructiva, amb responsabilitat i utilitzant un llenguatge
inclusiu i no violent.

29.Respectar les persones, valorant la seva diversitat i riquesa, i apreciant-
la com a font d’aprenentatge.

30.Coneéixer i interioritzar normes basiques de circulacid, com a vianants i
usuaris dels mitjans de locomocié implicats en el desenvolupament
sostenible de la mobilitat de les persones.

31.ldentificar institucions properes, assenyalant i valorant les funcions
desenvolupades que promouen una bona convivencia.

32.Coneéixer els propis drets i deures per promoure la cohesio social i els
valors de la cultura de la pau.

AMBIT ARTISTIC
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Area d’educacio6 artistica: visual i plastica, musica i dansa

1.

Descobrir obres de manifestacions culturals i artistiques de diferents
generes i estils, epoques i cultures amb visio de perspectiva de génere,
evidenciant interés, curiositat i gaudi cap a aquestes, a través de la
percepcio i la vivencia.

Descriure manifestacions culturals i artistiques en diferents contextos a
partir de I'exploracio de les caracteristiques amb actitud oberta i interés.

Utilitzar de forma col-laborativa les estratégies treballades per a la cerca
de manifestacions culturals i artistiques, a través de canals i mitjans
d’acceés a la informacio.

Identificar multiples lectures, técniques i/o elements de diferents
manifestacions culturals i artistiques que formen part del patrimoni de
diversos entorns, i trobar diferéncies i similituds entre elles amb respecte
i interes.

Identificar i expressar les sensacions i emocions produides per diferents
manifestacions culturals i artistiques de manera respectuosa i dialogant.

Experimentar algunes possibilitats expressives i comunicatives del cos i
de diferents eines d’expressié dels llenguatges artistics, a través de
I'aplicacio practica, mostrant confianga en les propies capacitats.

Expressar idees, coneixements, sentiments i emocions amb creacions
propies fent servir aprenentatges dels referents artistics treballats.

Compartir creacions personals, evidenciant empatia i respecte envers
les dels altres i acceptant-ne les diferents lectures i interpretacions.

Participar en el procés de disseny de produccions culturals i creacions
artistiques col-laboratives treballant en la consecucié d’un resultat final
que compleixi uns objectius acordats mitjangcant un enfocament
coeducatiu, basat en la igualtat i la perspectiva de génere, i en el
respecte a la diversitat cultural.

10.Participar activament, experimentant diferents rols en el procés de

creacio, utilitzant elements de diferents llenguatges artistics, mostrant
interés i respecte.

11.Compartir les experiéncies creatives, gaudint del resultat final obtingut,

identificant les parts del procés creatiu realitzat i valorant les opinions i
sensacions dels altres.

AMBIT D’EDUCACIO FiISICA
Area d’educacio6 fisica

1.

2.

Experimentar diferents maneres de donar resposta a projectes i
practiques d’activitats fisiques variades individuals i col-lectives,
valorant-ne la consecucio.

Adoptar decisions eficaces en la practica d’activitats fisiques individuals i
de col-laboracio amb I'us d’estratégies conegudes.
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3. Emprar capacitats i habilitats motrius propies per resoldre situacions
motrius millorant progressivament el control corporal.

4. ldentificar la practica habitual d’activitats fisiques en la vida quotidiana, la
higiene personal, l'educacié postural, l'alimentaci6 saludable, la
hidratacio i el descans com a comportaments beneficiosos per a la salut.

5. Evitar conductes de risc, reconeixent els possibles riscos que poden
existir en la practica d’activitats fisiques a I'escola i a la vida quotidiana.

6. Participar activament en els jocs i en activitats col-lectives senzilles
d’expressio i comunicacio corporal propies de I'entorn proper gaudint de
la seva practica, tot afavorint la seva pervivencia.

7. Practicar jocs i activitats individuals i col-lectives d'expressid i
comunicacié corporal tot defugint d’assignar-les a un tipus determinat de
persones segons el seu génere.

8. Comunicar vivéncies, emocions i idees a través de manifestacions
expressives senzilles utilitzant els recursos expressius del propi cos.

9. Practicar algun tipus d’activitat fisica vinculada al barri, al poble o a la
ciutat o al medi natural com una forma d’enriquir les tipologies d’activitats
fisiques que es donen en contextos de practica motriu a I'escola i
d’ocupar el temps de lleure.

10.Valorar I'entorn com a espai de practica d’activitats fisiques saludables
i satisfactories en el temps de lleure fent-ne un Us respectuds.

11.Participar en activitats fisiques percebent les emocions i els sentiments
propis i de les altres persones, controlant les emocions propies
negatives que hi puguin aparéixer fomentant la convivéncia.

12.Respectar les normes de funcionament de la classe, les regles de les
activitats practicades, els espais i els materials emprats en els contextos
de practica motriu a I'escola.

13.Reconeéixer que en la practica d’activitats fisiques tothom és diferent.

14.Desenvolupar habilitats socials a través de la participacié en contextos
de practica motriu a I'escola, iniciant-se en la resolucié de conflictes.

15.Mostrar una actitud de rebuig vers actuacions contraries a la convivéncia
en la practica d’activitats fisiques.

AMBIT EDUCACIO EN VALORS
Religio
1. Mostrar interés a relacionar els diferents elements de I'entorn religiés
(llocs, vestits i gestos) amb les diferents religions.
Identificar elements de I'entorn religios (llocs, vestits i gestos).

Reconéixer situacions properes relacionades amb els elements de
I'entorn religiés treballats.

4. Distingir festes religioses de festes no religioses.
12
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5. Valorar i respectar la diversitat de manifestacions en les celebracions
comunitaries (festes, musiques...).
Cooperar en la realitzacio d’activitats en grup.
Expressar vivencies propies

© N O

Participar en dialegs i converses senzilles.

9. Mostrar respecte pel treball en grup, les opinions i vivéncies dels altres.
10.Respectar i valora els moments d’interioritzacié proposats.
11.Reconéixer que hi ha persones que mediten i preguen.

12.Reconeéixer la necessitat de I'esfor¢ per millorar la manera de ser.

13.Expressar el sentiment d’agraiment a través dels llenguatges oral,
musical i plastic.

13



CICLE MITJA

AMBIT LINGUISTIC
Llengua catalana i literatura i Llengua castellana i literatura

1. ldentificar les diferents llengtes de I'entorn, inclosa la llengua de signes, i

les seves variants dialectals, a través de la descripcio i interpretacio
d’algunes expressions d’us quotidia.

2. Detectar i rebutjar, amb autonomia creixent i en contextos senzills i

10.

11.

propers, prejudicis i estereotips linguistics, de génere i -culturals
frequents.

Descriure i valorar la pluralitat linguistica del mén com a font de riquesa
cultural, a partir de I'observacié i comprensio de la realitat de I'entorn.

Comprendre i extreure informacio rellevant de produccions orals i
multimodals relacionades amb situacions d’aprenentatge i la vida
quotidiana de l'aula.

Reconéixer en produccions orals i multimodals idees principals i
secundaries, els missatges explicits i els implicits més senzills.
Progressar, de manera acompanyada, en lavaloracio critica del contingut
i de la forma (elements no verbals).

Produir textos orals i multimodals coherents a partir d’'una situacié
comunicativa coneguda, amb planificaci6 acompanyada, ajustant el
discurs i adaptant el to de veu i el gest a la situacid, iusant recursos no
verbals ielements de suport.

Participar en interaccions orals espontanies i reglades aportant idees i
respectant les dels altres, aixi com les normes basiques de la cortesia
linguistica i aplicantestratégies d’escolta activa.

Llegir textos progressivament complexos relacionats amb la vida
quotidiana, els mitjans de comunicacié i textos escolars, de fets i
esdeveniments d’interés general, de manera silenciosa i en veu alta, amb
fluidesa (velocitat, precisio en el reconeixement de les paraules, ritme,
fraseig i entonacio).

Comprendre textos escrits i multimodals progressivament complexos, a
través de la identificacio del sentit global i la informacio rellevant, amb
'ajuda d’elements grafics, textuals i paratextuals, i distingir idees
principals i secundaries i també estratégies basiques de comprensié de
forma progressivament autonoma.

Valorar, de manera acompanyada, el contingut i aspectes formals i
paratextuals en textos escrits i multimodals, iniciant-se en I'avaluacio dela
seva fiabilitat.

Redactar textos escrits i multimodals, propers, viscuts i escolars, de
manera progressivament autdonoma, a través de la seleccié del model
discursiu que millor respongui a la situacié comunicativa, amb adequacio,
coheréncia i cohesio, iniciant-se en I'us de les normes gramaticals i
ortografiques més senzilles.
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Aplicar estratégies de planificacio, redaccid, revisio i edicid de textos de
manera progressivament autobnoma, amb uUs de bastides, si escau, de
manera individualo grupal.

Aplicar estratégies de cerca d’informacié (localitzacio, seleccio i contrast)
en diferents fonts, incloses les digitals, sobre temes d’interés personal,
ecologic i social, de forma progressivament autobnoma, a la xarxa i a les
biblioteques.

Comunicar de forma creativa i respectant els drets de la propietat
intel-lectual, els resultats d’'un procés d’investigacio, individual o grupal,
realitzatde forma acompanyada, sobre temes d’interés personal, ecologic
i social, que incloguin els objectiusde desenvolupament sostenible.

Adoptar habits d'us segur, sostenible i saludable de les tecnologies
digitals, amb acompanyament, en relaci6 amb l'accés, la fiabilitat i
verificacié6 de les fonts d’informacié i la comunicacié al seu entorn
immediat i a la xarxa

Llegir de manera autbnoma o acompanyada textos de diversos autors i
autores que s’adequin als seus gustos i interessos i seleccionats amb
autonomia creixent, avancant en la construccid6 de la seva identitat
lectora.

Compartir lectures per mitja de recomanacions, presentacions i a partir
d’interaccions orals, mitjangant la biblioteca d’aula i de centre, per
expressar gustos i interessos, valorar les obres de forma argumentada i
sentir-se membre d’'una comunitat lectora.

Escoltar i llegir textos orals i escrits de la literatura infantil, d’autors i
autores reconeguts, relacionant-los en funci6 de temes i aspectes
elementals del génere literari, i interpretant-los i relacionant-los amb altres
manifestacions artistiques i culturals de manera acompanyada.

Produir textos individuals o col-lectius amb intenci6 literaria, de manera
acompanyada, emprant algun recurs literari i recreant de manera
personal els models donats, en diferents suports, i complementant-los
amb altres llenguatges artistics.

Formular conclusions elementals sobre el funcionament de la llenguafent
especial atencié a la concordancga, a partir de I'experimentacié amb les
paraules, els enunciats i els textos, en un procés acompanyat de
produccio icomprensié de textos en contextos significatius.

Revisar i millorar els textos propis i aliens i esmenar alguns problemes de
comprensio i produccio, de manera acompanyada, a partir de la reflexid
metalinguistica i usant la terminologia basica adequada.

Rebutjar els usos linglistics discriminatoris i identificar els abusos de
poder a través de la paraula mitjangant la reflexié grupal acompanyada
sobre els aspectes basics, verbals i no verbals, que regeixen la
comunicacio, tenint en compte la perspectiva de génere.

Utilitzar, amb I'acompanyament i planificacié necessaris, estrategies
basiques per a la comunicacio assertiva i el consens, progressant en la
gestio dialogada de conflictes.
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Primera llengua estrangera

1.

Participar amb respecte en situacions interculturals, identificant i
comparant semblances i diferéncies elementals entre llengues i cultures,
i mostrant rebuig davant discriminacions, prejudicis i estereotips de
qualsevol tipus en contextos comunicatius quotidians i habituals.

Reconéixer, comprendre i valorar la diversitat linguistica i cultural propia
de paisos on es parla la llengua estrangera com a font d’enriquiment
personal, identificant elements culturals i linguistics elementals que
fomentin la cultura de la pau.

Seleccionar i aplicar, de forma guiada, estratégies basiques per a la
comprensio dels aspectes més rellevants de la diversitat linguistica

Reconéixer i comprendre paraules, frases i el sentit global de textos
orals i multimodals breus i senzills sobre temes frequents i quotidians de
rellevancia personal i proxims a la propia experiéncia, aixi com de textos
de ficcio adequats al nivell de desenvolupament de I'alumnat, expressats
de forma entenedora, clara i en llengua estandard a través de diferents
suports.

Seleccionar i aplicar de forma guiada estratégies adequades en
situacions comunicatives quotidianes i de rellevancia per a I'alumnat per
captar el sentit global i processar informacions explicites en textos breus
i senzills sobre temes familiars.

Expressar oralment frases curtes amb informacid basica sobre
assumptes quotidians i de rellevancia per a I'alumnat, utilitzant de forma
guiada recursos verbals i no verbals, parant atenci6 al ritme,
I'accentuacio i 'entonacio.

Seleccionar i aplicar de forma guiada estratégies per produir missatges
breus i senzills adequats a les intencions comunicatives utilitzant, amb
ajuda, recursos i suports fisics o digitals en funcié de les necessitats de
cada moment.

Participar en situacions interactives d’intercanvis d’informacié breus i
senzills sobre temes quotidians, de rellevancia personal i proxims a la
seva experiéncia, preparats previament, a través de diversos suports,
com ara la repeticio, el ritme pausat o el llenguatge no verbal, i mostrant
empatia i respecte per la cortesia linguistica i I'etiqueta digital.

Seleccionar i utilitzar, de forma guiada i en situacions quotidianes,
estrategies elementals per saludar, acomiadar-se i presentar-se,
expressar missatges breus i formular i contestar preguntes senzilles.

10.Reconeixer i comprendre el sentit global, aixi com paraules i frases

préviament indicades en textos escrits i multimodals breus i senzills
sobre temes frequents i quotidians de rellevancia personal i proxims a la
seva experiéncia, aixi com de textos de ficcidé adequats al nivell de
desenvolupament de I'alumnat, expressats de forma entenedora, clara i
en llengua estandard a través de diferents suports.
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11.Seleccionar i aplicar, de forma guiada, estrategies adequades en
situacions comunicatives quotidianes i de rellevancia per a I'alumnat que
permetin captar el sentit global i processar informacions explicites en
textos breus i senzills sobre temes familiars.

12.Redactar textos breus i senzills, sobre assumptes quotidians i de
rellevancia personal per a l'alumnat, amb adequacié a la situacio
comunicativa proposada, a partir de models, i a través d'eines
analogiques i digitals, utilitzant estructures i lexic elemental.

13.Seleccionar i aplicar de forma guiada estrategies per produir missatges
breus i senzills adequats a les intencions comunicatives utilitzant, amb
ajuda, recursos i suports fisics o digitals en funcié de les necessitats de
cada moment.

14. Aplicar estratégies de cerca d’informacié (localitzacio, seleccio i contrast)
en diferents fonts, incloses les digitals, sobre temes d’interés personal,
ecologic i social, de forma progressivament autbnoma, a la xarxa i a les
biblioteques.

15.Comunicar de forma creativa i respectant els drets de la propietat
intel-lectual, els resultats d’'un procés d’investigacio, individual o grupal,
realitzat de forma acompanyada, sobre temes d’interés personal,
ecologic i social, que incloguin els objectius de desenvolupament
sostenible.

16.Adoptar habits d’us segur, sostenible i saludable de les tecnologies
digitals, amb acompanyament, en relaci6 amb l'accés, la fiabilitat i
verificacio de les fonts d’informacié i la comunicacié al seu entorn
immediat i a la xarxa.

17.Llegir de manera autdbnoma o acompanyada textos de diversos autors i
autores que s’adequin als propis gustos i interessos i seleccionats amb
autonomia creixent, avancgant en la construccié de la identitat lectora.

18.Compartir lectures per mitja de recomanacions, presentacions i a partir
d’interaccions orals, en el marc de la biblioteca d’aula i de centre, per
expressar gustos i interessos, valorar les obres de forma argumentada i
gue permetin sentir-se membre d’'una comunitat lectora.

19.Interpretar i explicar textos, conceptes i comunicacions breus i senzills,
de manera guiada, en situacions de comunicacio de diversitat linguistica,
social i cultural, mostrant empatia i interes per entendre’s en el seu
entorn més proper.

20.Seleccionar i aplicar, de forma guiada, estratégies elementals que ajudin
a crear ponts i que facilitin la comprensié i produccié d’'informacié, aixi
com la comunicacio fluida, fent servir, amb ajuda, recursos i suports
fisics o digitals en funcié de les necessitats de cada moment.

21.Comparar i contrastar les similituds i diferéncies entre llengues,
reflexionant, de manera guiada, sobre aspectes basics del seu
funcionament.

22.Utilitzar i diferenciar, de forma guiada, els coneixements i estratégies
que formen el propi repertori linguistic, per millorar la capacitat de
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comunicar i d’aprendre la llengua estrangera, amb suport d’altres
participants i de suports analogics i digitals.

23.ldentificar, registrar i aplicar, de manera guiada, els progressos i
dificultats elementals d’aprenentatge de la llengua estrangera,
reconeixent els aspectes que ajuden a millorar i participant en activitats
d’autoavaluacio i coavaluacié.

24 Rebutjar els usos linguistics discriminatoris i identificar els abusos de
poder a través de la paraula, mitjangant la reflexié grupal acompanyada
sobre els aspectes basics, verbals i no verbals, que regeixen la
comunicacio, i tenint en compte la perspectiva de génere.

25.Utilitzar, amb I'acompanyament i planificacié necessaris, estrategies
basiques per a la comunicacio assertiva i el consens, progressant en la
gestié dialogada de conflictes.

AMBIT DE MATEMATIQUES
Area de matematiques

1. Interpretar la informacié d'un problema i d'una situacio de la vida
quotidiana responent a les preguntes plantejades o fent noves
preguntes.

2. Proposar representacions matematiques, amb recursos manipulatius,
grafics i digitals, que ajudin en la resolucio de problemes i de situacions
de la vida quotidiana.

3. Emprar estratégies i formes de raonament diverses per resoldre un
problema i explicar-ne el procés

4. Explorar, compartir i resoldre un mateix problema a partir de diferents
propostes, parlant-ne sense biaix de génere.

5. Demostrar la correccid matematica de les solucions d’un problema i la
seva coherencia en el context plantejat.

6. Formular conjectures matematiques senzilles i investigant patrons,
propietats i relacions, aixi com fent deduccions i comprovant-les.

7. Proposar exemples de problemes i situacions, explicant com es poden
resoldre raonant i argumentant en les situacions en qué calgui aplicar-
ho.

8. Incorporar la utilitzacié de la visualitzacio i del raonament geométric
com a forma de raonament per entendre i gestionar la informacio
referida a I'espai.

9. Descriure rutines i activitats senzilles que es realitzin pas a pas, en
situacions de l'aula i de la vida quotidiana.

10.Descompondre un problema o situacié de la vida quotidiana en tasques
concretes, abordant-les d’'una en una per poder trobar la solucio global.

11.Reconeixer patrons, similituds i tendéncies en els problemes o situacions
que es volen solucionar.
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12.Definir instruccions pas a pas per resoldre un problema i d’altres de
similars provant i duent a terme possibles solucions amb dispositius
digitals i sense.
13.Realitzar connexions entre els diferents elements matematics valorant-
ne la utilitat per raonar i fixar coneixements en un context matematic.
14.Interpretar situacions en contextos diversos reconeixent les connexions
entre les matematiques i la vida quotidiana en situacions en que se’n
pugui fer us (se’n faci us).
15.Reconeixer i usar llenguatge matematic present en el seu entorn donant-
li significat.
16.Explicar idees i processos matematics utilitzats en la resolucié d’un
problema o justificant la solucié obtinguda de forma verbal, amb I'ajuda
del gest, la representacio grafica i també la representacio digital.
17.1dentificar les propies emocions en abordar nous reptes matematics,
sent proactiu en la cerca de possibles solucions, demanant ajuda, si cal,
formulant clarament la pregunta.
18.Mostrar actituds positives davant de nous reptes matematics, com ara
lesfor¢ i la flexibilitat, entenent [I'error com wuna oportunitat
d’aprenentatge.
19.Col-laborar en el treball en equip, tant en entorn presencial com virtual,
assumint-ne responsabilitats per construir coneixement matematic.
20.Implicar-se amb el grup, amb empatia i respecte, compartint les propies
opinions, maneres de fer, estratégies i pensaments tot escoltant i
reconeixent les aportacions de les altres persones per enriquir
I'aprenentatge propi i col-lectiu.
AMBIT DE CONEIXEMENT DEL MEDI
Arees de coneixement del medi natural i de coneixement del medi social i
cultural
1. Fer us, de forma responsable, de diferents fonts digitals per a la cerca
d’'informacio, tant en grup com individualment.
2. Utilitzar dispositius i recursos digitals per comunicar-se amb els altres i
per donar a coneixer els propis aprenentatges.
3. Crear continguts digitals senzills per construir el coneixement segons la
necessitat del context.
4. Demostrar curiositat, formulant-se preguntes investigables i fer

prediccions raonades per conéixer objectes, fets i fendmens.

5. Buscar i seleccionar de forma autdonoma informacié de diferents fonts
digitals i analogiques segures i fiables per emprar-la en les
investigacions relacionades amb el coneixement del medi.
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6. Dissenyar i realitzar experiments senzills, utilitzant diferents técniques

d’'indagacio, emprant de forma segura instruments i dispositius analogics

i digitals, per realitzar observacions, fent mesuraments precisos i
registres per respondre la pregunta plantejada.

7. Comparar i interpretar la informaci6, les dades obtingudes en la
investigacid i les prediccions realitzades per proposar respostes
possibles a les questions plantejades.

8. Presentar els resultats de les investigacions, utilitzar diferents tipus de
formats, fent us, també, de dispositius i recursos digitals i amb un
llenguatge acurat per explicar els resultats i el procés de les
investigacions realitzades.

9. Identificar i analitzar necessitats o reptes de I'entorn proper i establir
objectius senzills per a la creacio de prototips o solucions digitals que els
resolguin.

10.Proposar possibles solucions que puguin donar resposta a un problema
0 necessitat d’acord amb diferents formes de raonament, com el
pensament de disseny o el pensament computacional, compartint-les a
través de descripcions orals, representacions i models i establir
cooperativament criteris per avaluar el projecte i la gestio del treball
conjunt.

11.Elaborar un producte final senzill que solucioni un repte o necessitat
d’acord amb diferents formes de raonament, com el pensament de
disseny o el pensament computacional, i provant, en equip, els diferents
prototips o solucions digitals fent us de forma segura dels dispositius, les
eines i els materials adequats.

12.Presentar els resultats obtinguts explicant el procés seguit i justificant
per que el prototip o solucié digital compleix amb els requisits del
projecte.

13.Adoptar de forma autdbnoma habits de vida saludable valorant la
importancia de la higiene, l'alimentacié variada i equilibrada, I'exercici
fisic i el descans.

14.Prendre decisions personals i col-lectives sobre alimentacid, higiene i
salut a partir de coneixements i criteris cientifics, per a la prevencio i
guariment de malalties en el context proper.

15.Mostrar actituds que fomenten el benestar i equilibri emocional i social,
identificar les emocions propies i alienes, mostrant empatia i establint
relacions afectives i saludables.

16.Identificar les caracteristiques, propietats i I'organitzacié dels elements
del medi natural, social i cultural a través de metodologies d’indagacié i
utilitzant les eines i processos adequats.

17.Reconeixer connexions entre diferents elements del medi natural social i
cultural, comprenent les relacions que s’estableixen i fent prediccions
dels possibles efectes.
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18.Valorar i protegir el patrimoni natural i cultural considerant-lo com un bé
comu, adoptant conductes respectuoses per al seu gaudiment i
proposant accions per a la seva conservacio i millora.

19.ldentificar i analitzar la intervenci6 humana en el mén, en problemes
ecosocials, proposant solucions possibles a escala local.

20.Escaollir i realitzar accions cooperatives que facilitin afrontar els reptes i
desafiaments proposats en els objectius de desenvolupament sostenible
de manera critica i contextualitzada.

21.Adquirir habits de vida sostenible i consequents amb el respecte, la cura
i la proteccio de les persones i del planeta.

22.ldentificar i contextualitzar temporalment, esdeveniments de I'entorn
proper per poder interpretar el present com a producte del passat i
comprendre la incidéncia de les decisions actuals en el futur.

23.Interpretar canvis i continuitats del medi establint relacions de causalitat
en diferents moments historics.

24.Coneixer els trets de les diferents societats al llarg del temps i el paper
que les persones han desenvolupat en la historia.

25.Promoure actituds d’equitat, igualtat de génere i conductes no sexistes,
analitzant i contrastant diferents models en la nostra societat.

26.Contribuir al benestar individual i col-lectiu de la societat, amb accions
que fomenten l'equitat, la igualtat de génere i les conductes no sexistes,
reconeixent models positius al llarg de la historia.

27.Valorar les manifestacions i la diversitat cultural i relacionar-les amb qui
les ha creat des d’'una perspectiva de génere.

28.Participar en la comunitat escolar i la vida social realitzant activitats,
assumint responsabilitats i establint acords de forma dialogada i
democratica, emprant un llenguatge inclusiu i no violent.

29.Contribuir al benestar individual i col-lectiu de la societat, analitzant la
importancia demografica, cultural i econdomica de les migracions en
'actualitat, valorant la diversitat i mostrant empatia i respecte per les
cultures.

30.Prendre decisions responsables com a vianants i usuaris dels mitjans de
locomocio, de la importancia de la mobilitat sostenible de les persones,
coneixent les normes i els senyals de transit fent-ne un bon us.

31.Coneixer els organs de govern de diferents institucions municipals i
valorar els seus mecanismes de funcionament per a la participacio
ciutadana i democratica.

32.Actuar en defensa dels drets i deures propis i dels altres per promoure la
cohesi6 social i els valors de la cultura de la pau.

AMBIT ARTISTIC
Area d’educacio6 artistica: visual i plastica, musica i dansa

21



10.

11.

)

Reconeéixer obres de manifestacions culturals i artistiques de diferents géneres i
estils, époques i cultures amb visié de perspectiva de genere, evidenciant interes,
curiositat i gaudi cap a aquestes, a través de la percepcié i la vivéncia.

Descriure manifestacions culturals i artistiques en diferents contextos a partir de
I’exploracié de les caracteristiques amb actitud oberta i interes, establint relacions
entre elles.

Usar estrategies de forma personal i/o collaborativa per a la cerca de
manifestacions culturals i artistiques, a través de canals i mitjans d’accés a la
informacio.

Interpretar i compartir multiples lectures de diferents manifestacions culturals i
artistiques que formen part del patrimoni de diversos entorns, i analitzant-ne els
elements i les técniques que les caracteritzen, amb actitud d’interes, dialeg i
respecte.

Identificar i compartir les sensacions, emocions i evocacions produides per
diferents manifestacions culturals i artistiques de manera respectuosa i dialogant.

Experimentar algunes possibilitats expressives i comunicatives del cos i de
diferents eines d’expressid dels llenguatges artistics, a través de [I'aplicacid
practica, amb curiositat, interés i afany de superacio.

Expressar idees, coneixements, sentiments i emocions amb creacions propies fent
servir aprenentatges dels referents artistics treballats.

Documentar i compartir creacions personals, evidenciant empatia i respecte per les
dels altres i acceptant-ne les diferents lectures i interpretacions.

Col-laborar en el procés de disseny de produccions culturals i creacions artistiques
treballant en la consecucié d’un resultat final que compleixi uns objectius acordats
mitjancant un enfocament coeducatiu basat en la igualtat i la perspectiva de genere
i en el respecte a la diversitat cultural.

Participar activament, coneixent i experimentant diferents rols en el procés de
creacid, usant elements de diferents llenguatges artistics i mostrant interes i
respecte.

Documentar i compartir les experiencies creatives, gaudint del resultat final
obtingut, descrivint les parts del procés creatiu i els rols establerts, valorant les
opinions i sensacions dels altres, mitjangant un enfocament coeducatiu, basat en la
igualtat, i el respecte a la diversitat cultural.

AMBIT D’EDUCACIO FiISICA
Area d’educacio6 fisica

1.

2.

Desenvolupar projectes i practiques d’activitats fisiques variades
individuals i col-lectives, establint reptes possibles d’aconseguir,
planificant les accions i valorant-ne la consecucio tot identificant en qué
es pot millorar.

Adoptar decisions eficaces en la practica d’activitats fisiques individuals,
de cooperacié, de col-laboracié, d’oposicid i de col-laboracié-oposicid
amb I'is d’estrategies conegudes i modificades.

Emprar capacitats i habilitats motrius propies i apreses de manera eficag
per resoldre situacions motrius millorant progressivament el control i el
domini corporal.
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4. Incorporar la practica habitual d’activitats fisiques en la vida quotidiana,
la higiene personal, l'educacié postural, I'alimentacié saludable, la
hidratacio i el descans com a comportaments beneficiosos per a la salut
valorant-ne la contribuci¢ al benestar fisic, mental i social.

5. Evitar conductes de risc, anticipant els possibles riscos que poden existir
en la practica d’activitats fisiques a l'escola i a la vida quotidiana,
aplicant protocols d’actuacié basics en cas d’accidents o lesions.

6. Participar activament en els jocs i en activitats col-lectives elaborades
d’expressio i comunicacié corporal propies de I'entorn proper i d’altres
llocs del mén gaudint de la seva practica tot afavorint les relacions
interpersonals.

7. Practicar jocs i activitats individuals i col-lectives d'expressid i
comunicacié corporal tot defugint d’assignar-les a un tipus determinat de
persones segons el seu génere identificant i rebutjant comportaments
discriminatoris.

8. Comunicar vivencies, emocions i idees a través de manifestacions
expressives elaborades utilitzant els recursos expressius del propi cos.

9. Practicar activitats fisiques variades vinculades al barri, al poble o a la
ciutat o al medi natural com una forma d’enriquir les tipologies d’activitats
fisiques que es donen en contextos de practica motriu a I'escola i
d’ocupar el temps de lleure.

10.Valorar I'entorn com a espai de practica d’activitats fisiques saludables
i satisfactories en el temps de lleure, contribuint a la seva conservacio
utilitzant els espais, els materials i les instal-lacions de manera
respectuosa i responsable.

11.Participar en activitats fisiques reconeixent les emocions i els sentiments
propis i de les altres persones, autoregulant el propi comportament i les
emocions negatives que hi puguin aparéixer fomentant la convivéncia.

12.Respectar les normes consensuades de funcionament de la classe, les
regles de les activitats practicades, els espais i els materials emprats en
els contextos de practica motriu a I'escola.

13.Valorar les diferéncies individuals de tothom en la practica d’activitats
fisiques com un enriquiment personal i col-lectiu.

14.Desenvolupar habilitats socials a través de la participacié en contextos
de practica motriu a l'escola, utilitzant estratégies de resoluci6o de
conflictes.

15.Rebutjar qualsevol tipus d’actuacions contraries a la convivencia en la
practica d’activitats fisiques.

AMBIT EDUCACIO EN VALORS
Religio
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Identificar els personatges inspiradors i els elements basics del
judaisme, l'islam, el cristianisme, I'hinduisme i el budisme.

2. Mostrar curiositat i respecte per les diverses tradicions religioses.

3. Identificar els simbols comuns en les diverses religions: aigua, foc i oli.

© ® N O

Identificar a  Marcel-li Champagnat com a fundador dels germans
maristes. Conéixer els trets principals de la vida de Marcelli
Champagnat.

Mostrar actituds de col-laboracio6 i respecte en el desenvolupament del
joc.

Expressar experiéncies i opinions propies.

Mostrar atencio per les aportacions i opinions dels altres i les respecte.
Mostrar actitud de col-laboracio i respecte en el treball d’equip.
Participar adequadament en el treball en equip.
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CICLE SUPERIOR

AMBIT LINGUISTIC
Llengua catalana i literatura i Llengua castellana i literatura

1. Identificar les diferents llengues de I'entorn, inclosa la llengua de signes, i
les seves variants dialectals, a través de la descripcid i interpretacié de les
caracteristiques fonamentals de les del seu entorn geografic, aixi com
alguns trets dels dialectes i llengues familiars de I'alumnat.

2. Detectar i rebutjar, amb autonomia creixent i en contextos diversos,
prejudicis i estereotips linguistics, de génere i culturals frequents.

2. Descriure, analitzar i valorar la pluralitat linguistica del mén com a font de
riquesa cultural, a partir de I'observacié i comprensio de la realitat global.

3. Extreure i interpretar informacié rellevant de produccions orals i
multimodals formals provinents de diferents mitjans i situacions.

4. Reconeixer en produccions orals i multimodals formals les idees principals
i les secundaries, els missatgesexplicits i implicits, valorar-ne el contingut i
la forma (elements no verbals).

5. Produir textos orals i multimodals de manera autdnoma, coherent i fluida,
amb preparacié previa, en contextos formals senzills amb adequacié de
I'entonacio, el to de veu i el gest a la situacid i un us correcte de recursos
verbalsi no verbals amb suports audiovisuals.

6. Participar en interaccions orals espontanies i reglades, i respectar les
normes de la cortesia linguistica, integranten el propi discurs les opinions i
punts de vista delsaltres participants, i utilitzantel registre adequat i aplicant
estrategies d’escolta activa i de gestio conversacional.

7. Llegir tot tipus de textos de manera silenciosa i en veu alta amb bona
fluidesa (velocitat, precisié en el reconeixement de les paraules, ritme,
fraseig i entonacio).

8. Comprendre textos escrits i multimodals progressivament complexos, a
través de la identificacio del sentit global i la informacio rellevant, amb
I'ajuda d’elements grafics, textuals i paratextuals, utilitzant I'estructura i el
format de cada génere textual, i també estratégies basiques de
comprensidé, més enlla de la interpretacidliteral.

9. Valorar, de manera acompanyada, el contingut i aspectes formals i
paratextuals en textos escrits i multimodals, avaluant la seva qualitat, la
fiabilitat i la seva idoneitat en funcié del proposit de lectura.

10. Redactar textos escrits imultimodals, de tipus divers,amb suports puntuals,
a través de la seleccid del model discursiu que millor respongui a cada
situacid comunicativa, progressant en I'us de les normes gramaticals i
ortografiques basiques, amb adequacio, coheréncia, cohesio i correccio
linguistica.

11. Aplicar estratégies de planificacio, redaccio, revisio i edicié de textos, de
forma autobnoma, amb uUs de bastides, si escau, de manera individual o
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Aplicar estrategies de cerca d’informacid (localitzacid, seleccio i contrast)
en diferents fonts, incloses les digitals, sobre temes d’interés personal,
ecologic i social, de forma progressivament autonoma, a la xarxa i a les
biblioteques, valorant-ne criticament el resultat.

Comunicar de forma creativa i respectant els drets de la propietat
intel-lectual, els resultats d’'un procés d’investigacio senzill, individual o
grupal,sobre temes d’interés personal, ecologic i social

que incloguin els objectiusde desenvolupament sostenible.

Adoptar habits d’us critic, segur, sostenible i saludable de les tecnologies
digitals, de forma progressivament autbnoma, en relacié amb la fiabilitat i
la verificacio de les fonts, la credibilitat de la informacié ila comunicacio a
I'entorn immediat i a la xarxa.

Llegir de manera autonoma textos de diversos autors i autores que
s’adequin als seus gustos i interessos, seleccionats amb criteri propi,
progressant en la construccio de la seva identitat lectora.

Compartir lectures per mitja de recomanacions, presentacions i a partir
d’interaccions orals, per mitjans analdgics i digitals, mitjancant la
biblioteca d’aula i de centre, per expressar gustos i interessos, valorar les
obresde forma critica i sentir-se membre d’'una comunitat lectora.

Escoltar i llegir de manera acompanyada textos literaris adequats a laseva
edat, d’autors i autores reconeguts, relacionant-los en funcié dels temes i
aspectes elementals del génere literari, i interpretant- los, valorant-los i
relacionant-los amb altres manifestacions artistiques i culturals de manera
progressivament autbnoma.

Produir, de manera progressivament autonoma, textos individuals o
col-lectius amb intencio literaria, emprant diversitat de recursos literaris de
manera original, en diferents suports, i complementant-los amb altres
llenguatges artistics.

Formular generalitzacions sobre aspectes basics del funcionament de la
llengua de manera acompanyada, formulant hipotesis i buscant exemples
similars i contraris, a partir de I'experimentaci6 amb les paraules, els
enunciats i els textos, en un procés acompanyat de produccié o
comprensi6 de textos en contextos significatius.

Revisar i millorar els textos propis i aliens i esmenar alguns problemes de
comprensié i produccio, de manera progressivamentautonoma, a partir de
la reflexié metalinguistica i usant la terminologia basicaadequada.

Rebutjar els usos linguistics discriminatoris i els abusos de poder a través
de la paraula identificats mitjangant la reflexié grupal acompanyada sobre
diferents aspectes, verbals i no verbals, que regeixen la comunicacio,
tenint en compte la perspectiva de génere.

Utilitzar, amb l'acompanyament i planificacidé necessaris, estrategies
basiques per a la deliberacié argumentada i la gestio dialogada de
conflictes, proposant solucions creatives.
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Primera llengua estrangera

1.

Participar amb estima i respecte en situacions interculturals, construint
vincles entre les diferents llengues i cultures, i mostrant rebuig davant
discriminacions, prejudicis i estereotips de qualsevol tipus en contextos
comunicatius quotidians i habituals.

Reconéixer, comprendre i valorar la diversitat linguistica i cultural propia
de paisos on es parla la llengua estrangera com a font d’enriquiment
personal, identificant elements culturals i linguistics basics que fomentin
la sostenibilitat i la cultura de la pau.

Seleccionar i aplicar, de forma guiada, estratégies basiques per a la
comprensio de la diversitat linguistica i cultural.

Reconéixer i interpretar el sentit global, aixi com paraules i frases
especifiques de textos orals i multimodals breus i senzills sobre temes
frequents i quotidians de rellevancia personal i ambits proxims a la
propia experiéncia, aixi com de textos literaris adequats al nivell de
desenvolupament de I'alumnat, expressats de forma entenedora, clara i
en llengua estandard a través de diferents suports.

Seleccionar i aplicar de forma guiada estrategies i coneixements
adequats en situacions comunicatives quotidianes i de rellevancia per a
I'alumnat per captar el sentit global i processar informacions explicites en
textos diversos.

Expressar oralment textos breus i senzills, préviament preparats, sobre
assumptes quotidians i de rellevancia per a I'alumnat, utilitzant de forma
guiada recursos verbals i no verbals, i usant formes i estructures
basiques i d’'us frequent.

Seleccionar i aplicar de forma guiada coneixements i estratégies per
preparar i produir textos adequats a les intencions comunicatives, les
caracteristiques contextuals i la tipologia textual, usant, amb ajuda,
recursos fisics o digitals en funcioé de la tasca i les necessitats de cada
moment.

Participar en situacions interactives d’intercanvis d’informacié breus i
senzills sobre temes quotidians, de rellevancia personal i proxims a la
propia experiéncia, a través de diversos suports, com ara la repeticio, el
ritme pausat o el llenguatge no verbal, i mostrant empatia i respecte per
la cortesia linguistica i I'etiqueta digital, aixi com per les diferents
necessitats, idees i motivacions dels interlocutors.

Seleccionar i utilitzar, de forma guiada i en situacions quotidianes,
estrategies elementals per saludar, acomiadar-se i presentar-se,
formular i contestar preguntes senzilles, expressar missatges, i iniciar i
acabar la comunicacio.

10.Reconéixer i comprendre el sentit global, aixi com paraules i frases

especifiques de textos escrits i multimodals breus i senzills sobre temes
frequents i quotidians de rellevancia personal i ambits proxims a la seva
experiéncia, aixi com de textos literaris adequats al nivell de
desenvolupament de I'alumnat, expressats de forma entenedora, clara i
en llengua estandard a través de diferents suports.
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11.Seleccionar i aplicar, de forma guiada, estratégies i coneixements
adequats en situacions comunicatives quotidianes i de rellevancia per a
'alumnat que permetin captar el sentit global i processar informacions
explicites en textos diversos.

12.0Organitzar i redactar textos breus i senzills, sobre assumptes quotidians i
frequents, de rellevancia personal per a l'alumnat i proxims a la seva
experiencia, préviament preparats, amb adequaci6 a la situacié
comunicativa proposada, a través d’eines analogiques i digitals, i usant
estructures i léxic basic d’'us comu.

13.Seleccionar i aplicar de forma guiada coneixements i estrategies per
preparar i produir textos adequats a les intencions comunicatives, les
caracteristiques contextuals i la tipologia textual, usant amb ajuda
recursos fisics o digitals en funcioé de la tasca i les necessitats de cada
moment.

14.Aplicar estrategies de cerca d’informacié (localitzacid, seleccio i contrast)
en diferents fonts, incloses les digitals, sobre temes d’interés personal,
ecologic i social, de forma progressivament autbnoma, a la xarxa i a les
biblioteques, valorant-ne criticament el resultat.

15.Comunicar de forma creativa i respectant els drets de la propietat
intel-lectual, els resultats d’un procés d’investigacié senzill, individual o
grupal, sobre temes d’interés personal, ecologic i social que incloguin els
objectius de desenvolupament sostenible.

16. Adoptar habits d’us critic, segur, sostenible i saludable de les tecnologies
digitals, de forma progressivament autdnoma, en relacié amb la fiabilitat i
la verificacié de les fonts, la credibilitat de la informacio i la comunicacio
a I'entorn immediat i a la xarxa.

17.Llegir de manera autonoma textos de diversos autors i autores que
s’adequin als propis gustos i interessos, seleccionats amb criteri propi,
progressant en la construccio de la identitat lectora.

18.Compartir lectures per mitja de recomanacions, presentacions i a partir
d’interaccions orals, per mitjans analogics i digitals, en el marc de la
biblioteca d’aula i de centre, per expressar gustos i interessos, valorar
les obres de forma critica i que permetin sentir-se membre d'una
comunitat lectora.

19.Inferir i comunicar textos, conceptes i comunicacions breus i senzills, de
manera guiada, en situacions de comunicacié amb diversitat linguistica i
cultural, mostrant respecte i empatia per les persones interlocutores, per
les llengues emprades i interés per participar en la solucid de
malentesos en I'entorn proper.

20.Seleccionar i aplicar, de forma guiada, estratégies basiques que ajudin a
crear ponts i facilitin la comprensiéo i produccidé d’informacié i la
comunicacié fluida, adequats a les intencions comunicatives, les
caracteristiques contextuals i la tipologia textual, fent servir, amb ajuda,
recursos i suports fisics o digitals en funcié de les necessitats de cada
moment.
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21.Comparar i contrastar les similituds i diferencies entre llengues,
reflexionant, de manera progressivament autonoma, sobre aspectes
basics del seu funcionament.

22.Utilitzar i diferenciar de forma progressivament autdbnoma els
coneixements i estratégies que formen el propi repertori linguistic, per
millorar la capacitat de comunicar i d’aprendre la llengua estrangera,
amb suport d’altres participants i de suports analogics i digitals.

23.Identificar, registrar i utilitzar, de manera guiada, els progressos i
dificultats d’aprenentatge de la llengua estrangera, reconeixent els
aspectes que ajuden a millorar i realitzant activitats d’autoavaluacio i
coavaluacio.

24 Rebutjar els usos linguistics discriminatoris i els abusos de poder a
través de la paraula identificats mitjangcant la reflexid grupal
acompanyada sobre diferents aspectes, verbals i no verbals, que
regeixen la comunicacio, i tenint en compte la perspectiva de génere.

25.Utilitzar, amb l'acompanyament i planificacié necessaris, estrategies
basiques per a la deliberaci6 argumentada i la gesti6 dialogada de
conflictes, proposant solucions creatives.

AMBIT DE MATEMATIQUES
Area de matematiques

1. Interpretar i reformular de forma verbal i grafica, problemes i situacions
de la vida quotidiana, responent a les preguntes plantejades o fent
noves preguntes.

2. Elaborar representacions matematiques eficaces, amb recursos
manipulatius, grafics i digitals, que portin a la resolucié de problemes i
de situacions de la vida quotidiana.

3. Seleccionar entre diferents estratégies per resoldre un problema i
compartint i justificant I'estratégia seleccionada

4. Compartir i obtenir possibles solucions d’'un problema seleccionant
d’entre diverses opcions compartides i justificant I'escollida sense biaix
de genere.

5. Argumentar la correccié matematica de les solucions d’'un problema i la
seva coheréncia en el context plantejat generant, si escau, noves
preguntes i reptes.

6. Analitzar conjectures matematiques senzilles investigant patrons,
propietats i relacions, aixi com fent deduccions i comprovant-les.

7. Crear exemples de problemes i situacions justificant que es poden
resoldre oferint els propis raonaments i arguments.

8. Incorporar la utilitzacié de la visualitzacio i del raonament geométric
com a forma de raonament per entendre i gestionar la informacio
referida a I'espai.
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9. Descompondre un problema o situacié de la vida quotidiana en tasques,
abordant-les d’'una en una per poder trobar la solucié global, entre
d’altres, amb dispositius digitals.

10.Reconeixer patrons, similituds i tendéncies en els problemes o situacions
qgue es volen solucionar.

11.Trobar els principis que generen els patrons d’'un problema, descartant
les dades irrellevants tot identificant les parts més importants.

12.Definir instruccions pas a pas per resoldre un problema i d’altres de
similars provant i duent a terme possibles solucions amb dispositius
digitals.

13.Connectar diferents elements de les matematiques valorant-ne la utilitat
per relacionar i ampliar coneixements en un context matematic.

14. Utilitzar les connexions entre les matematiques i altres arees i també
entre les matematiques i situacions de contextos no matematics en qué
se’n pugui fer us, desenvolupant la capacitat critica, creativa i
innovadora.

15. Interpretar i usar llenguatge matematic adequat donant-li significat.

16.Representar conceptes, procediments i resultats matematics utilitzant
diferents eines i formes de representacio, inclosa la digital, per visualitzar
idees i estructurar processos matematics.

17.Explicar idees i processos matematics utilitzats en la resolucié d’un
problema o argumentant la solucié obtinguda de forma verbal, amb
I'ajuda del gest, la representacio grafica i també la representacio digital.

18.Regular les propies emocions i desenvolupar I'autoconfianga per abordar
nous reptes matematics, identificant les propies fortaleses i superant les
debilitats.

19. Mantenir actituds positives davant de nous reptes matematics, com ara
la perseveranca i la flexibilitat, entenent I'error com una oportunitat
d’aprenentatge.

20.Col-laborar i aportar estratégies i raonaments matematics en el treball en
equip, tant en entorn presencial com virtual, construint coneixement
matematic de manera conjunta.

21.Equilibrar les necessitats personals amb les del grup, des de 'empatia i
el respecte, reconeixent la diversitat i el valor de les aportacions de les
altres persones per generar nou aprenentatge matematic, tant
individual com col-lectiu.

AMBIT DE CONEIXEMENT DEL MEDI

Arees de coneixement del medi natural i de coneixement del medi social i
cultural

1. Fer us de diferents fonts digitals, tant en grup com individualment, per
identificar i seleccionar la informacié adient, verificant la fiabilitat de la
font en funcié de l'autoria i de la data d’actualitzacio.
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2. Utilitzar dispositius i recursos digitals de forma responsable i eficient, per

contrastar, organitzar i comunicar la informacié i per donar a coneixer els
propis aprenentatges.

3. Crear continguts digitals per construir el coneixement seleccionant i
utilitzant dispositius i recursos digitals, segons la necessitat del context.

4. Participar en la realitzacié de tasques col-laboratives fent us de recursos
digitals en entorns de treball col-laboratiu dins i fora del centre.

5. Demostrar i mantenir la curiositat, formulant-se preguntes investigables i
fer prediccions raonades sobre temes d’actualitat relacionats amb el
medi.

6. Buscar, seleccionar i contrastar informacio, de fonts digitals i
analogiques segures i fiables per usar-la en investigacions relacionades
amb el coneixement del medi.

7. Dissenyar i realitzar experiments fent us de la indagacid, seleccionant
els instruments i dispositius analogics i digitals necessaris per fer
observacions, prendre mesures precises i decidint el tipus de registre a
utilitzar per respondre la pregunta plantejada.

8. Analitzar i interpretar la informacio, les dades obtingudes en la
investigacio i les prediccions realitzades per valorar la coheréncia de
possibles solucions a les questions plantejades.

9. Adaptar el missatge i el format a 'audiéncia a qué va dirigit, fent us,
també, de dispositius i recursos digitals fent servir un llenguatge acurat i
precis per justificar els resultats aconseguits i el procés de les
investigacions realitzades.

10.Avaluar les necessitats de I'entorn i establir objectius concrets per a la
creacio de prototips o solucions digitals que les resolguin.

11.Dissenyar possibles solucions a problemes plantejats d’acord amb
diferents formes de raonament, com el pensament de disseny o el
pensament computacional, mitjangant estratégies basiques de gestio de
projectes cooperatius, tenint en compte els recursos necessaris, les
fases d’execucio i establint criteris concrets per avaluar la seva viabilitat.

12.Elaborar i desenvolupar un producte final que solucioni un repte o
necessitat d’acord amb diferents formes de raonament, com el
pensament de disseny o el pensament computacional, i provant, en
equip, els diferents prototips o solucions digitals fent us de forma segura
i responsable dels dispositius, eines, técniques i materials adequats.

13.Comunicar els resultats obtinguts i el procés seguit adaptant el missatge
i el format a l'audiéncia, justificant per qué el prototip o solucié digital
compleix amb els requisits del projecte i suggerir possibles reptes per
futurs projectes.

14.Analitzar i fer propostes de millora justificades dels habits personals i
col-lectius de vida saludables valorant la importancia d’'una alimentacié
variada i equilibrada, I'exercici fisic, el descans i la higiene.
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15.Prendre decisions personals i col-lectives sobre alimentacio, higiene i

salut relacionant diferents coneixements i criteris cientifics, per a la
prevencio i guariment de malalties en I'ambit global.

16.Promoure actituds que fomenten el benestar i equilibri emocional i social,
validant les emocions que activen relacions afectives saludables i
resoldre amb criteri situacions diverses tambfie relacionades amb I'Us de
la tecnologia i la gestio del temps lliure.

17.ldentificar i analitzar les caracteristiques, propietats i 'organitzacio dels
elements del medi natural, social i cultural a través de metodologies
d’'indagacid i utilitzant les eines i processos adequats.

18.Establir connexions entre diferents elements del medi natural social i
cultural, analitzant les relacions que s’hi estableixen i fer prediccions dels
possibles efectes.

19.Valorar i proposar accions de conservacid, proteccié i millora del
patrimoni natural i cultural, a través de compromisos i conductes a favor
de la sostenibilitat.

20.Analitzar la intervenci6 humana en el moén i aportar opinions
fonamentades per fer front a problemes ecosocials i involucrar-se en la
seva resolucio.

21.Dissenyar propostes o activitats, cooperativament, per avangar cap a la
consecucié dels objectius de desenvolupament sostenible de manera
critica i contextualitzada.

22.Participar en la construccio de models de convivéncia sostenibles en el
temps basats en la cooperacid, la cura i proteccié de l'entorn i el
respecte a les persones i al planeta.

23.Relacionar i contextualitzar temporalment, esdeveniments rellevants per
poder interpretar els canvis el present com a producte del passat i
comprendre la incidéncia de les decisions actuals en el futur.

24.Analitzar els canvis i les continuitats a partir de les relacions de
causalitat, simultaneitat i successio de diferents moments historics,
culturals, socials i en el medi natural on les societats es desenvolupen.

25.Relacionar les diferents époques de la historia i identificar les accions i
fets humans més destacats valorant els canvis que han provocat.

26.Posicionar-se criticament a favor actituds d’equitat, igualtat de génere i
conductes no sexistes, analitzant i contrastant diferents models en la
nostra societat.

27.Actuar per la igualtat efectiva de les persones i desmuntar estereotips i
rols en tots els ambits.

28.Valorar les manifestacions culturals i relacionar-les amb qui les ha creat i
la seva epoca, per interpretar les diverses cosmovisions i la seva
finalitat.

29.Participar activament en la comunitat escolar, la vida social i I'entorn
assumint responsabilitats, establint propostes de millora de la vida al
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centre, des de I'exercici dels principis democratics, que emanen dels
drets humans i dels infants i de les minories.

30. Contribuir al benestar individual i col-lectiu i a 'assoliment dels valors de
la integraci6 europea a través del coneixement dels processos
geografics, historics i culturals que han conformat la societat actual,
valorant la diversitat cultural i mostrant empatia i respecte per les
minories.

31.Contribuir activament a la mobilitat segura propia i de les altres persones
durant els desplacaments i valorant-ne els riscos.

32.ldentificar i analitzar el funcionament dels organs de govern de les
comunitats autonomes, de I'Estat espanyol i de la Unié Europea,
valorant les seves accions en la gestid dels serveis publics per a la
ciutadania.

33.Actuar per protegir els drets i deures propis i dels altres, reconéixer
conductes no favorables i reaccionar en consequéncia per promoure la
cohesid social i els valors de cultura de la pau.

AMBIT ARTISTIC
Area d’educacio6 artistica: visual i plastica, musica i dansa

1. Distingir i valorar obres de manifestacions culturals i artistiques de
diferents géneres i estils, époques i cultures amb visié de perspectiva de
genere, evidenciant interes, curiositat i gaudi cap a aquestes, a través de
la percepcid i la vivéncia.

2. Analitzar manifestacions culturals i artistiques en diferents contextos a
partir de I'exploracio de les seves caracteristiques establint relacions
entre elles i valorant la diversitat que les genera.

3. Desenvolupar estratégies de forma personal i/o col-laborativa per a la
cerca de manifestacions culturals i artistiques, a través de canals i
mitjans d’accés a la informacio.

4. Comparar i compartir multiples lectures de diferents manifestacions
culturals i artistiques que formen part del patrimoni de diversos entorns,
analitzant els elements i les técniques utilitzades que les caracteritzen i
desenvolupant criteris de valoracié propis, amb actitud oberta, de dialeg i
de respecte.

5. Valorar i compartir les sensacions i emocions i evocacions produides per
diferents manifestacions culturals i artistiques, atenent el seu context i
relacionant-les de manera inclusiva amb la propia identitat cultural de
manera respectuosa i dialogant.

6. Experimentar algunes possibilitats expressives i comunicatives del cos i
de diferents eines d’expressio dels llenguatges artistics, a través de
I'aplicacio practica, amb curiositat, interés i afany de superacio.

7. Produir creacions personals adaptades a una finalitat especifica
mitjangant l'expressio d’idees, sentiments i emocions utilitzant
aprenentatges dels referents artistics treballats.
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8.

Planificar els processos de disseny de produccions culturals i creacions
artistiques col-laboratives treballant en la consecucié d’un resultat final
que compleixi uns objectius acordats mitjangcant un enfocament
coeducatiu basat en la igualtat i la perspectiva de génere i en el respecte
a la diversitat cultural.

Implicar-se i participar activament assumint i experimentant diferents rols
en el procés de creacio, fent servir elements de diferents llenguatges
artistics i exercint responsabilitat i mostrant respecte.

10.Documentar i compartir les experiéncies creatives, gaudint del resultat

final obtingut, descrivint les parts del procés creatiu i els rols establerts,
valorant les opinions i sensacions dels altres, mitjangcant un enfocament
coeducatiu, basat en la igualtat, i el respecte a la diversitat cultural.

AMBIT D’EDUCACIO FISICA
Area d’educacio6 fisica

1.

Desenvolupar projectes i practiques d’activitats fisiques variades
individuals i col-lectives, establint reptes possibles d’aconseguir,
planificant les accions tot introduint canvis durant el procés per assolir-
los, si cal.

Prendre decisions eficaces en la practica d’activitats fisiques individuals,
de cooperacié, de col-laboracié, d’oposicid i de col-laboracié-oposicid
amb I'us d’estratégies conegudes, modificades i inedites.

Emprar capacitats i habilitats motrius propies i apreses de manera eficag
i creativa per resoldre situacions motrius millorant progressivament el
control i la coordinacié corporal.

Integrar la practica habitual d’activitats fisiques en la vida quotidiana, la
higiene personal, l'educacié postural, l'alimentaci6 saludable, la
hidratacio i el descans com a comportaments beneficiosos per a la salut,
justificant-ne la contribucié al benestar fisic, mental i social i els
perjudicis de no fer-ho.

Adoptar mesures de seguretat i de prevencié d’accidents com a resultat
de la presa de consciencia dels possibles riscos que poden existir en la
practica d’activitats fisiques a I'escola i a la vida quotidiana, aplicant
protocols d’actuacié i técniques basiques de primers auxilis en cas
d’accidents o lesions.

Participar activament en els jocs i en activitats col-lectives elaborades
d’expressio i comunicacié corporal propies de I'entorn proper i d’altres
llocs del mén gaudint de la seva practica, tot afavorint la seva difusio.

Practicar jocs i activitats individuals i col-lectives d’expressio i
comunicacié corporal tot defugint d’assignar-les a un tipus determinat de
persones segons el seu génere identificant i rebutjant comportaments
discriminatoris i estereotips de génere, sensibilitzant per evitar-ne la
reproduccio.
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8. Comunicar vivencies, emocions i idees a través de manifestacions
expressives elaborades de manera creativa utilitzant els recursos
expressius del propi cos.

9. Practicar activitats fisiques variades vinculades al barri, al poble o a la
ciutat o al medi natural com una forma d’enriquir les tipologies d’activitats
fisiques que es donen en contextos de practica motriu a I'escola i
d’'ocupar el temps de lleure identificant les possibilitats que ofereixen els
diferents entorns.

10.Valorar I'entorn com a espai de practica d’activitats fisiques saludables i
satisfactories en el temps de lleure, contribuint a la seva conservacio
utilitzant els espais, els materials i les instal-lacions de manera
respectuosa i responsable i de les mesures que cal prendre per
minimitzar-ne les afectacions.

11.Comprendre les conductes, les emocions i els sentiments propis i de les
altres persones, autoregulant el propi comportament i les emocions
negatives que hi puguin apareixer, expressant-les de forma assertiva
fomentant la convivencia.

12.Respectar les normes consensuades de funcionament de la classe, les
regles de les activitats practicades, contribuint a la seva creacio,
modificacio i millora, els espais i els materials emprats en els contextos
de practica motriu a I'escola.

13.Valorar les diferéncies individuals de tothom en la practica d’activitats
fisiques com un enriquiment personal i col-lectiu mostrant una actitud
critica amb els estereotips dels models corporals en els mitjans de
comunicacio i la publicitat.

14.Mostrar habilitats socials en la resoluci6 de conflictes de manera
assertiva i respecte per la diversitat de tot tipus en contextos de practica
motriu a I'escola i en la societat.

15.Rebutjar criticament qualsevol tipus d’actuacions contraries a la
convivéncia en la practica d’activitats fisiques i a la societat.

AMBIT EDUCACIO EN VALORS
Religi6
1. Conéixer els elements basics de les cinc tradicions religioses meés

importants (llocs sagrats, llibres sagrats, persones importants, creences,
festes i tradicions).

2. Valorar i respectar la diversitat de manifestacions i experiéncies davant
del fet religios

3. Situar en el mapa l'india, el Tibet, el lloc d’origen de I'hinduisme i del
budisme.

4. Conéixer I'hinduisme i el budisme: origens, castes socials, llibres sants,
principals creences, panted, practiques i llocs de culte.

5. Expressar experiéncies i opinions propies.
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6. Treballar en equip tot cooperant en grup, responsabilitzant-se de la feina
i respectant les opinions dels altres.

7. Cercar informacio en la xarxa i en llibres.

Educacié en valors civics i étics (5¢)

1. Reconeixer les propies capacitats fisiques, sensorials i cognitives tenint
en compte els punts forts i febles de la propia identitat promovent
I'autoconeixement.

2. ldentificar trets personals que facilitin el procés de construccio de la
propia identitat amb responsabilitat i autonomia.

3. Interpretar criticament la informacié de I'entorn afavorint la construccio
de la propia identitat.

4. Mostrar conductes que evidenciin autonomia moral en un context social
amb gran diversitat d’interessos.

5. Mostrar una actitud responsable, respectuosa i assertiva amb relacio a
problematiques diverses i riscos derivats de I'Us acritic i de I'abus de les
xarxes socials, com a factors de prevenci6 de situacions de
ciberassetjament entre iguals i en el context educatiu.

6. Investigar sobre la naturalesa social i politica de I'ésser huma en el marc
d’'una convivéncia democratica.

7. Interactuar amb els altres adoptant conductes civiques i democratiques
en un marc de respecte, empatia i consideraci6 adequada de les
relacions afectives que s’estableixin.

8. Manifestar actituds alineades amb valors com la justicia, la pau i el
rebuig a la violéncia, la solidaritat i el respecte per les minories i les
diferents identitats humanes i personals en el seu entorn.

9. Analitzar el paper de les institucions publiques, dels organismes
internacionals i les organitzacions no governamentals en la promoci6 de
la pau, la solidaritat i la cooperacié entre nacions a través del dialeg
argumentatiu.

10.Reflexionar sobre la defensa d’'una efectiva igualtat de genere i sobre el
problema de la violéncia contra les dones i la conducta sexista, a través
de I'analisi de les mesures de prevencio de la desigualtat, la violéncia i la
discriminacio per raé de génere i orientacié sexual.

11.Identificar propostes per afavorir I'aturada del canvi climatic a partir de
I'analisi de les problematiques en el context local i argumentant el deure
etic de protegir i tenir cura de la natura.

12.Realitzar accions que afavoreixen ['assoliment dels objectius de
desenvolupament sostenible a través d’acords i actuacions individuals i
col-lectives.

13.Desenvolupar actituds i valors de compromis basats en el respecte, cura
i protecci6 de les persones, dels animals i del planeta, a través d’accions
individuals, en I'ambit local, vinculades al consum responsable i de
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productes de proximitat, 'Us sostenible de l'aigua, de I'energia, de la
mobilitat, la gestid dels residus i el respecte per la diversitat étnica i
cultural.

14.Expressar de manera respectuosa les propies emocions manifestant una
ajustada autoestima en activitats creatives individuals i de grup.

15.Regular adequadament les propies emocions a partir de la identificacio
d’aquestes i les dels altres, en activitats de reflexidé tant individuals com
col-lectives.

16.Manifestar una actitud empatica i respectuosa envers un mateix, els
altres i la natura, en activitats realitzades en I'entorn escolar.

17.Identificar i prendre consciéncia de fets i accions dirigides a membres de
la comunitat educativa que, si persisteixen en el temps, poden derivar en
relacions abusives, situacions d’assetjament i maltractament entre iguals
en el context educatiu i, en aquest cas, prendre-hi partit des d’'un
posicionament proactiu com a factor de prevencio.
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